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一天十几个景点，晚上只睡 3 小时，日行 8 万
步……近期，大学生“特种兵式旅游”频频登上热搜。
这种旅游方式以“时间紧、景点多、花费少”为主要特
点，大学生游客群体也因此被称为“旅游特种兵”。

这是继“说走就走的旅行”后，从年轻群体中诞生
的又一新型旅游方式。“特种兵式旅游”为什么火了？
探析背后的心理，不难发现，是疫情管控措施的优化
便利了人们的出行，之前被耽搁的出游计划集中释
放，导致了当前喷发式增长的“报复性旅游消费”。

值得注意的是，“旅游特种兵”的出现，代表大学
生群体正逐渐成为旅游的生力军。正所谓“读万卷书、
行万里路”，随着生活水平的不断提高，不少大学生尝
试通过各种方式丰富校园生活，和同学一起出游既可
以成为大学生活的美好回忆，也可以在游历中拓宽视
野、丰富技能。最近，山东淄博烧烤成为国内游最新的

“爆款”，满足打卡需求的高铁“烧烤专列”、“高铁环游
齐鲁”套票等旅游产品、旅游营销计划应运而生，其中
不少也是针对大学生群体设计的。

伴随着社交媒体成长起来的“Z 世代”（一般指
出生于 1995 年至 2009 年的人群，笔者注），生活方式
与行为习惯一定程度上受到社交媒体影响。我们也
应该看到，“特种兵式旅游”持续走热，社交媒体上充
斥着博眼球的规划和视频，导致了许多盲目跟风行
为，刷到短视频后选择“说走就走”，自己旅游时却手
忙脚乱，一路只为打卡完成任务，最后身心俱疲、收
获甚微的情况屡见不鲜。此外，高强度的旅行方式客
观上存在一定的安全隐患和健康风险。游玩归来后，
不少大学生表示“特种兵式旅游”非常耗费精力，平
衡学业和课余旅游存在一定难度。

学习和生活应该是多维度的，学校和社会理应
在平时创造更多机会，引导青年学子选择多元的方
式丰富课余生活。就旅游而言，与其单纯为了打卡、
积点而出行，不妨在有限的时间里放慢脚步，从容地
来一次深度之旅，感受各地的文化和风土人情，不失
为一种难忘的青春记忆。

此外，大学生群体虽然有一定消费能力，但大部
分人并没有自主的收入，也并非旅游市场的主体消
费者，校方及教育部门应及时增强引导，避免学生盲
目跟风、掉入营销陷阱。笔者认为，学校可与文旅部
门加强沟通联动，结合学校课程与实践活动等需求，
开设研学旅游专线，针对大学生这一特殊群体适配
更有社会实践意义的旅游产品，在满足学生个性化
旅游需求的同时，打造更具魅力、更有温度的“诗和
远方”，让“特种兵式旅游”更有价值。
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千师访万家，加强协同育人

“一分钟是多久？用小手摸一摸自己的脉搏，能听
见它跳动的节奏吗？7岁的小朋友，一分钟脉搏会跳 80
到100次。”

“藿香、苍术、白芷、艾叶，这四味中药看着平平无
奇，用它们做成香囊后配挂身上却可以预防感冒。这
是为什么呢？”

“爸爸，小番茄兔子是这样做的吗？”
……
讲台上，“老师”声情并茂；课桌前，学生聚精会

神；操场上，亲子“厨房”一片欢声笑语；校园内，巡场
的教育专家仔细观察记录……

4 月 15 日，福州市仓山区教育局以区第四中心小
学为主会场，举行全区教育系统家庭教育工作现场
会。与会者从校门口心愿墙开始，边走边观摩区内各
所学校的家校共育展板、“好爸爸俱乐部”之亲子小厨
房活动、家长进课堂活动、家风家训长廊、心理团建区
以及“非遗·拾光长廊”，体会和思考家校携手能收获
怎样的共育之花。

会议全程进行视频直播，吸引了近10万人“围观”。
仓山区是典型的城乡接合区，农村区域广、城乡

教育发展不均衡。数据显示，2022年，仓山区外来务工
人员及随迁子女人数占福州全市的近一半，这让区域
内基础教育承载力受到挑战的同时，亦暴露出随迁子
女家庭监管能力、家校育人合力亟待提升等需求。

去年以来，仓山区创新开展“千师访万家”家访活
动，推动学生行为习惯养成。区内各校持续借力该品牌
活动，组织全体班主任及任课教师开展家访工作。不仅
如此，该区还持续通过举办家长培训讲座、咨询、育儿经
验分享活动，挖掘优秀家庭典型案例等方式传播先进
教育理念，进行科学育人知识指导。

“我们的家庭教育工作围绕‘三个回归’，即让爱
回归家庭、回归人与人之间平等尊重的关系、回归自
己的内心世界，营造重视和关注家庭教育的氛围，提
升家校共育质效。”仓山区教育局局长廖青表示，今年
将深化家庭教育指导工作，加强协同育人全方位协作
力度，从不同年龄段孩子的常见问题入手，支持和帮
助家长树立科学的家庭教育观念、学习基础的家庭教
育知识、掌握和运用有效的家庭教育手段和方法。

专业性内容建设是核心

这正是福建推进家庭教育工作的缩影。近两年，
我省出台《关于进一步加强家庭教育工作的指导意
见》，省教育厅先后编写出版了《家庭教育指导手册》、
小初高《家庭教育指导手册》，遴选建设了 25 个家庭
教育特色校、100 个家庭教育典型案例。全省还连续 6
年推出《家长课堂》近 300 期，每年线上线下培训学生
家长 100多万人。

记者从省教育厅获悉，当前，我省正在实施学生
心理健康促进行动，建设一批心理健康教育特色校、
心理健康教育名师工作室，优化心理健康教育发展生

态。今年内，我省还将建设一批家庭教育特色学校和
家庭教育创新实践地，遴选一批家庭教育典型案例。

家校共育，关键在“共”，目标在“育”。对于 15 日
当天的现场会，福建省家庭教育研究会会长、省特级
教师郑捷如是评价：“活动中有很多的生成与发展。比
如，有新的校本课程、新的教学活动、新的学生活动。
不过，当前家校共育依然存在职责不清等关键难题，
亟须建立一套有利于协同育人的机制。”

家庭教育，亦期待得到更多专业助力。中国教育
科学研究院劳动与社会实践教育研究所所长、研究员
王晓燕认为，健全学校家庭社会育人机制，全面构建
协同育人新格局，核心是专业性内容的建设。一方面，

要加强专业学科建设，完善师范生培养课程体系，将
家庭教育和社会教育指导纳入师范生培养和教师业
务培训重要内容，切实提高教师和社区、家庭教育、社
会教育指导服务水平。另一方面，还需要以更加开放
的视野，充分认可家庭教育指导师、研学旅行指导师
等社会新业态、新形态、新职业人员的资格。

据了解，福建今年将推动 100%的县（市、区）年底
前建立家庭教育综合性指导服务机构，完善机构体
系。同时，加强智脑型专家队伍、智能型骨干队伍、智
慧型家长队伍建设，探索区域化协同、社会化协作、社
群式协助协同育人机制，在全省 10 个县（市、区）、100
个社区（村）开展家校社共育试点工作。

10万人“围观”一场家庭教育工作会；年底前，全省所有
县（市、区）要建立家庭教育综合性指导服务机构——

爱的依归，迎来更多专业助力
□本报记者 储白珊 文/图

本报讯 （记者 李珂 通讯员 欧
婕） 2022 年全国青少年科学调查体验
活动日前公布评选结果，我省共有 118
所中小学校参与活动，7055 个学生小
组提交调查表，其中 79 个学生小组获
评“全国优秀学生小组”，参与人数和获
奖数量均居全国第二。

此外，我省7所学校荣获“全国优秀
活动实施学校”称号，8项教师作品获评

“全国优秀科技教育实践活动报告”，省
科协青少年中心连续 6 年获评“全国优
秀组织单位”，福州、泉州、南平等3个设
区市科协获评“基层优秀组织单位”。

全国青少年科学调查体验活动由
中国科协、教育部、国家发改委、生态
环境部、中央文明办和共青团中央等

六部委联合举办，是一项面向中小学
生的普适性科普活动，以科学调查和
科学体验为主要内容，旨在激发中小
学生科学兴趣，培养科学探究能力和
实践能力。

作为响应，省科协牵头主办了福建
省青少年科学调查体验活动。自 2006
年起，活动已连续举办 17 年，成为一项
培养中小学生“心怀科学梦想、树立创
新志向”的品牌性综合实践活动，每年
均有数万名中小学生参与，参与学校数
量和调查表提交量逐年增长，并位居全
国前列。据了解，活动将立足在教育“双
减”中做好科学教育加法，进一步激发
青少年好奇心、想象力、探求欲，培养核
心素养，提升科学素质。

全国青少年科学调查体验活动我省创佳绩

参与人数和获奖数量均居全国第二

18 日，2022 年“世遗泉州”城市礼
物设计大赛、“福狮”文创设计大赛在
泉州海外交通史博物馆颁奖。一批具
有泉州独特地域文化特色、兼具艺术
性与实用性的文创礼品脱颖而出，同
步传承“福狮”文化，助力世遗之城形
象的宣传与打造。

“世遗泉州”城市礼物设计大赛、
“福狮”文创设计大赛自去年 10 月 10
日起面向全国征集作品。比赛吸引了
全国 29 个省（市、区）的 921 个团队、
1239 件 作 品 参 赛 。经 专 家 组 严 格 评
审，“城市礼物奖”和“‘福狮’文创奖”
各归其主。

记者在颁奖现场看到，《老君岩不
倒翁摆件》以泉州代表景点“老君岩造
像”为原型进行设计，整体外观圆润，
创意可爱；《“喜盘系列”岁月传承》运
用锡雕手刻、刻纸技艺，融合闽南古厝
屋脊等元素，以创新型民间艺术品形
态走进寻常百姓家；《福见福狮》以闽
南地区特有的文化形象——风狮爷为
灵感，将闽南传统文化融合现代造型
设计，结合刺桐花、斗笠帽、中国太极
等元素，设定手办 IP……

这些大赛优秀获奖作品，连同其
他终评入围作品和特邀展示作品，共
同为泉州海外交通史博物馆添加了一
场创意满满的优秀作品展。茶具、文
具、灯具、伞具、国潮手办、食品包装、
挂饰和摆件等不一而足，种类丰富、文
化元素鲜明。记者获悉，展览将持续至

21 日，这两天来泉州海外交通史博物
馆参观的人将大饱眼福。

“泉州总体的文创产品水平，在全
国还是比较领先的。”大赛终评评审专
家、中国美术学院教授范凯熹表示，泉
州是罕见的以城市命名世界遗产的城
市，“福狮”文化也枝繁叶茂，这次大赛

的作品很好地展现出这两个特色。
为推进创意设计的市场转化，17

日，大赛主办方组织了人才成果对接
会，部分作品初步找到了“婆家”，产赛
合作模式包括但不限于购买设计稿、
作品落地人才招聘、校企战略合作、供
应链支持等。

“我们这次从杭州过来，除了参
赛，还希望与其他选手以及泉州企业
对接合作，发挥我们的包装设计优势，
共同打造泉州的城市礼物。”杭州花糖
企业管理有限公司负责人表示，泉州
文创产业蓬勃发展、设计师人才不断
涌现，大赛这个平台为人才、设计成果
和企业对接合作提供了更多机会。

“泉州的文创是有底蕴、有传承、
有活力、有气质的。”泉州市委常委、秘
书长、宣传部部长陈辉宗表示，泉州文
创事业正逐步向“国潮范”“闽南味”

“年轻化”蓬勃发展，希望广大专家学
者、文创企业、设计者们从艺术的视角
品味泉州、感悟泉州、展示泉州，将“宋
元中国·海丝泉州”这一亮丽而抽象的
城市品牌，具象转化为产品形态的城
市礼物、文创作品。

用创意讲述世遗之城的故事
□本报记者 黄琼芬

本报讯（记者 陈挺） 全国象棋甲
级联赛预选赛 19 日在浙江慈溪落幕，
福建厦和棋院队最终获得第七名，浙江
波尔轴承队和广东省象棋协会队跻身
正赛。

本次参赛是我省首次组建省队参
加全国象甲，全队以小将为主，四员战
将分别是国家大师张申宏、张成楚和全
运会亚军张烨、省赛少儿冠军杨思远。
除了有“军长”雅称的张申宏大师是棋
坛宿将之外，其他三人均为“00 后”小
将，且均出自福建省唯一一位特级大师
郑一泓门下，卓赞烽担任领队。

本届象甲预选赛共有 15 支队伍参
加，角逐 2 个正赛名额，竞争极其激烈。
开赛后，福建队敢打敢拼，五轮过后积
5 分保本，第六轮面对浙江智力运动中
心队，两队 1∶1 打平。最后一轮比赛中，
张申宏胜欧照芳，张烨击败刘家铭，福
建队以 2∶0 战胜湖南郴州棋院队，以 8
分的佳绩结束首次象甲之旅。

值得一提的是，福建队小将杨思远
出生于 2013年，年仅 10岁，还在读小学
四年级。他曾获 2022 年全国象棋少年
锦标赛 U10 组第四名，小小年纪就初
登全国顶级联赛舞台，未来可期。

福建首次组建省队出战全国象甲
获得预选赛第七名

本报讯 （记者 张杰 通讯员 赖
清玉） 为进一步推动广州与龙岩两市
文艺交流合作，4 月 18 日，由两地共同
举办的“川流不息来时路”胡一川艺术
与文献展在龙岩美术馆开幕，展出 300
余件珍贵的油画、木刻艺术作品及文
献资料。

胡一川 1910 年出生于龙岩永定，
是我国著名的版画家、油画家，中央美
术学院创建者之一，广州美术学院首
任院长，为中国现代美术教育事业作
出 了 巨 大 贡 献 。胡 一 川 坚 守“ 到 前 线
去”的艺术追求，亦深怀“常回家看看”
的故乡情结，从 1937 年 2 月到 1990 年
10 月，他曾辗转回乡 7 次，踏足福建各
地则不下 10 次，并于 1986 年带着自己
革命人生中的重要作品回到家乡举办

“胡一川画展”。
本次展览着重展示近年来重新梳

理的胡一川艺术作品和历史文献，结

合作者与福建，尤其是和家乡闽西革
命老区之间的关联，呈现他成长与启
蒙的重要本源和人生经历，以体现“不
忘来时路”和“坚守初心使命”的重要
意涵。展览全面系统展示了这位从龙
岩走出去的艺术巨子的革命和艺术历
程，以及他在中国高等美术教育发展
中的重要贡献。

当天，胡一川艺术与文献展研讨会
也在龙岩举办，闽粤两省 40 多名艺术
理论家、画家参加了研讨会。会议深入
分析胡一川先生的革命精神和美育思
想，以鲜明和丰富的艺术个案为引，探
讨主题艺术创作、美术教育与时代发展
之作用与意义，以及闽粤文化交流等重
要课题。

此次展览系列活动由广州美术学
院、广东省文联、福建省文联、福建省美
术家协会、龙岩市委宣传部等共同主
办。其中，展览将持续至 5月 18日。

胡一川艺术与文献展在龙岩开幕
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本报讯（记者 姚雨欣） 4 月 18
日是“国际古迹遗址日”，国家文物局
在武汉举行国家考古遗址公园现场工
作会，对包括南平市城村汉城国家考
古遗址公园在内的第四批国家考古遗
址公园进行授牌。

据 悉 ，城 村 汉 城 遗 址 2013 年 列
入 国 家 考 古 遗 址 公 园 立 项 名 单 ，
2022 年 12 月正式入选国家考古遗址
公 园 ，成 为 我 省 继 万 寿 岩 国 家 考 古

遗址公园后的第二个国家考古遗址
公园。

位于武夷山市兴田镇的城村汉城
遗址距今已有 2200年历史，于 1958年
第一次全国文物普查时被发现，是福
建境内发现的唯一有城墙环绕的上古
时期大型城市遗址，被誉为“东方的庞
贝古城”。

2022 年以来，闽越王城博物馆与
北京大学、厦门大学等高校合作，重新

启动城村汉城遗址主动性考古发掘，
对城村汉城遗址道路水系、防御系统
等进行发掘、勘探，旨在形成更加丰
富、准确的考古成果。去年 6 月，闽越
王城博物馆王巍学部委员（王巍是中
国考古学会理事长、中华文明探源工
程首席专家，记者注）工作室及专家工
作室挂牌，旨在打造闽越文明研究的
新高地。

目前，城村汉城遗址公园划分为

八 大 功 能 区 ，即 公 园 入 口 及 博 物 馆
区、王城遗址展示区、王城河道景观
恢复区、手工业遗址景观展示区、古
村展示及活化利用区、崇阳溪滨河景
观区、农耕文化体验区和农业环境保
育区等。下一步，遗址公园将加大考
古研究和文物保护力度，持续挖掘内
涵价值，不断丰富展示内容、创新管
理运营模式，打造城村一体考古研学
休闲旅游度假区。

城村汉城国家考古遗址公园正式授牌
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