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今天今天，，我佩戴劳模奖章我佩戴劳模奖章，，站上讲台站上讲台，，我想我想
大声地告诉每一位工友大声地告诉每一位工友，，每一个和我们一每一个和我们一
样样、、用劳动在为生活打拼的打工人用劳动在为生活打拼的打工人——平凡平凡
的我们也可以了不起的我们也可以了不起。。

我来自山东鱼台一个农民家庭我来自山东鱼台一个农民家庭，，父亲早父亲早
逝逝，，为了供弟妹上学为了供弟妹上学，，高中没毕业我就回家高中没毕业我就回家
务农了务农了，，3030 岁才走出家门岁才走出家门，，外出打工外出打工。。环卫工环卫工
是我的第一份工作是我的第一份工作，，也是唯一的一份也是唯一的一份。。在农在农
村干惯了粗活村干惯了粗活，，我有的是力气我有的是力气。。上班第一天上班第一天，，
环卫所卸货搬扫把环卫所卸货搬扫把，，别人是两人抬一捆别人是两人抬一捆，，而而
我一手拿一捆我一手拿一捆，，三两下就摞好了三两下就摞好了，，所长看到所长看到
后后，，很惊喜很惊喜，，当场也送给我一个惊喜当场也送给我一个惊喜：：让我跳让我跳
过见习期直接转正过见习期直接转正。。

当环卫工当环卫工 1515 年年，，我始终保持每天第一个我始终保持每天第一个
到岗到岗、、最后一个离岗的习惯最后一个离岗的习惯。。我之所以这么我之所以这么
拼拼，，是因为我始终相信是因为我始终相信，，命运掌握在我们自命运掌握在我们自
己的手上己的手上，，普通的我靠劳动普通的我靠劳动、、靠奋斗靠奋斗，，也能也能

““拼拼””出一个有意义的人生出一个有意义的人生。。
20122012 年年，，我来到福州我来到福州，，除了努力工作除了努力工作，，我我

还摸索出了还摸索出了““人机结合人机结合、、班组协同班组协同、、垃圾桶垃圾桶
装装、、循回保洁循回保洁””的新工法的新工法，，大大解放了双手大大解放了双手，，
提高了工作效率提高了工作效率，，减轻了工友们的劳动强减轻了工友们的劳动强
度度。。自打那以后自打那以后，，大家都尊称我大家都尊称我““侯姐侯姐””。。曾经曾经
我们不爱这身工装我们不爱这身工装，，是因为大家觉得环卫工是因为大家觉得环卫工
只是简单的体力劳动只是简单的体力劳动，，觉得我们的工作不像觉得我们的工作不像
工程师工程师、、建筑师建筑师、、科学家那么光荣科学家那么光荣，，那么有那么有

““含金量含金量””。。可我就是想告诉工友们可我就是想告诉工友们，，环卫工环卫工
作也是技术活作也是技术活。。

后来我当选为十三届后来我当选为十三届、、十四届全国人大十四届全国人大
代表代表，，和工友们话家常和工友们话家常，，了解他们的困难与了解他们的困难与

想法想法，，当好他们的代言人当好他们的代言人，，就成了我每周工就成了我每周工
作之余一定要干的事作之余一定要干的事。。我先后向全国人大会我先后向全国人大会
议提交了议提交了 1717 份建议份建议。。当每一个事关环卫工人当每一个事关环卫工人
切身利益的建议被采纳切身利益的建议被采纳，，我便越能感受到我我便越能感受到我
身上这件工服的分量身上这件工服的分量。。我坚信我坚信，，环卫工人绝环卫工人绝
不是城市角落的隐形人不是城市角落的隐形人，，我们也是主力军我们也是主力军，，
我们同样有力量我们同样有力量。。

除了惊喜除了惊喜，，我的人生也有过惊险我的人生也有过惊险。。福州福州
常年都有台风常年都有台风，，我们常与台风正面交锋我们常与台风正面交锋，，除除
了没日没夜不眠不休地抢险救灾外了没日没夜不眠不休地抢险救灾外，，还会遇还会遇
到从天而降的树枝到从天而降的树枝、、洪水洪水、、漏水漏电等风险漏水漏电等风险，，
手破了手破了、、脚扭了脚扭了、、嗓子哑了嗓子哑了、、腰直不起来了腰直不起来了，，
是常有的事是常有的事。。20192019 年年 66 月月，，我在装卸工具时我在装卸工具时，，
一摞重达一摞重达 400400 多斤的垃圾桶突然砸下多斤的垃圾桶突然砸下，，生死生死
关头关头，，我的本能驱使我一把推开同事我的本能驱使我一把推开同事，，自己自己
却被垃圾桶砸倒在地却被垃圾桶砸倒在地，，全身多处骨折全身多处骨折、、多处多处
软组织损伤软组织损伤，，躺在床上插着尿管大半年动弹躺在床上插着尿管大半年动弹
不得不得。。可我想可我想，，换作别人换作别人，，那个时候那个时候，，肯定也肯定也
会这么做会这么做。。

如今如今，，我们家成为全员全覆盖的我们家成为全员全覆盖的““环卫环卫
之家之家””，，我先生从事环卫行业我先生从事环卫行业，，我儿子转行从我儿子转行从
事环卫设备维修事环卫设备维修。。当我们一家人穿上工装拍当我们一家人穿上工装拍
摄摄““全家福全家福””，，我儿子告诉我我儿子告诉我，，他觉得那是我他觉得那是我
们一家人们一家人““最酷最酷””的样子的样子。。

当环卫工当环卫工 1515 年年，，有苦有甜有喜有险有苦有甜有喜有险，，我我
感受最深的是感受最深的是：：人在哪里付出劳动人在哪里付出劳动，，就要在就要在
哪里体现价值与意义哪里体现价值与意义。。这世间这世间，，没有天生的没有天生的
英雄英雄，，只有挺身而出的普通人只有挺身而出的普通人。。所以所以，，普通的普通的
我我，，还要努力还要努力、、努力努力、、再努力再努力！！平凡的我们平凡的我们，，真真
的也可以了不起的也可以了不起！！

侯艳梅侯艳梅
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佳好佳佳好佳（（福福建建））生态环境科技有限公生态环境科技有限公
司项目管理司项目管理员员
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20162016 年年，，我从兰州理工大学材料工程领我从兰州理工大学材料工程领
域研究生毕业域研究生毕业，，到思客琦面试时到思客琦面试时，，心中还是心中还是
有些许犹豫的有些许犹豫的。。因为那时的思客琦还只是一因为那时的思客琦还只是一
家不到家不到 5050 人的小微企业人的小微企业，，公司的激光应用领公司的激光应用领
域更是一片空白域更是一片空白。。但是在面试时但是在面试时，，我被企业我被企业

““为民族工业之崛起而奋斗终身为民族工业之崛起而奋斗终身””的使命感的使命感
所感动所感动，，毅然加入公司毅然加入公司。。

刚到公司时刚到公司时，，正是公司从工程机械领域正是公司从工程机械领域
向锂电行业转型的开始阶段向锂电行业转型的开始阶段，，激光研发部刚激光研发部刚
成立成立，，我扛起了新兴部门与培养新人的重我扛起了新兴部门与培养新人的重
任任，，面对无人可用面对无人可用、、无技术沉淀的局面无技术沉淀的局面，，我既我既
要不断锤炼专业技能要不断锤炼专业技能，，从零基础开始筹备实从零基础开始筹备实
验室验室，，又要引进人才又要引进人才、、组建队伍组建队伍。。激光焊接属激光焊接属
于特殊技术工种且设备价格高昂于特殊技术工种且设备价格高昂，，在国内应在国内应
用并不广泛用并不广泛，，技术人才也主要集中在长三技术人才也主要集中在长三
角角、、珠三角等地区珠三角等地区，，我便打开通讯录我便打开通讯录，，从自己从自己
的校友开始的校友开始，，一个个打电话一个个打电话，，用振兴民族工用振兴民族工
业的情怀业的情怀、、公司发展的光明前景去打动他公司发展的光明前景去打动他
们们，，慢慢地把团队组建了起来慢慢地把团队组建了起来。。

几年来几年来，，我几乎每天投入工作的时间都我几乎每天投入工作的时间都
达到达到 1616 个小时个小时，，同事们都说我停不下来同事们都说我停不下来，，是是
个个““工作狂人工作狂人””。。其实其实，，我是不敢停下来我是不敢停下来。。新能新能
源是一个新兴的行业源是一个新兴的行业，，它的技术更新迭代是它的技术更新迭代是
非常快的非常快的，，作为技术人员作为技术人员，，我只有跑出技术我只有跑出技术
创新的创新的““加速度加速度””，，才能带领团队在行业中持才能带领团队在行业中持
续续““领跑领跑””。。近年来近年来，，我主导创新研发的我主导创新研发的““一种一种
激光焊接的吹气保护装置激光焊接的吹气保护装置”“”“一种汽车动力一种汽车动力

电池铝合金外壳的激光焊接方法电池铝合金外壳的激光焊接方法””等等 77 项技项技
术获得了专利证书术获得了专利证书。。

一个人的力量再强大一个人的力量再强大，，也比不过团队的也比不过团队的
共同努力共同努力。。我们激光研发部有我们激光研发部有 4040 多名技术人多名技术人
员员，，是一支特别能战斗是一支特别能战斗，，特别能吃苦的集体特别能吃苦的集体。。
去年去年，，团队人员在全国职工数字化应用技术团队人员在全国职工数字化应用技术
技能大赛中技能大赛中，，取得了上海地区前十的好成取得了上海地区前十的好成
绩绩。。我们还成立了劳模工作室我们还成立了劳模工作室、、技能大师工技能大师工
作室作室，，培育出了一大批的焊接工程师培育出了一大批的焊接工程师。。

如 今 的 新 能 源 汽 车如 今 的 新 能 源 汽 车 ，，在 短 短 的 几 秒 内在 短 短 的 几 秒 内
就能实现百公里加速就能实现百公里加速，，就是源自于锂电池就是源自于锂电池，，
而锂电池的制造过程需要有而锂电池的制造过程需要有 2020 多道的焊接多道的焊接
工艺工艺，，焊接品质对于整车的安全性能焊接品质对于整车的安全性能，，有着有着
至关重要的作用至关重要的作用。。我和我的团队在实验室我和我的团队在实验室
不断优化不断优化、、开发新工艺开发新工艺，，率先推广的环形光率先推广的环形光
斑的焊接工艺斑的焊接工艺，，对防止焊接过程中的飞溅对防止焊接过程中的飞溅、、
确保稳定性都能起到很好的作用确保稳定性都能起到很好的作用。。在我的在我的
主导下主导下，，公司逐步建立了与世界顶级激光公司逐步建立了与世界顶级激光
领域公司的合作领域公司的合作。。现在现在，，激光应用已经成为激光应用已经成为
思客琦的核心技术之一思客琦的核心技术之一。。仅仅 20222022 年年，，激光相激光相
关项目营业额已经超过关项目营业额已经超过 1010 亿元亿元，，让思客琦让思客琦
在 新 能 源 行 业 的 激 烈 竞 争 中 保 持 领 先在 新 能 源 行 业 的 激 烈 竞 争 中 保 持 领 先
优势优势。。

习近平总书记激励我们青年要走技能习近平总书记激励我们青年要走技能
成才成才、、技能报国之路技能报国之路。。我将牢记嘱托我将牢记嘱托，，立足智立足智
能制造的科技前沿能制造的科技前沿，，为为““中国智造中国智造””加速度贡加速度贡
献自己的力量献自己的力量！！

许广伟许广伟
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宁德思客琦智能宁德思客琦智能装备有限公司激光装备有限公司激光
研发经理研发经理、、焊接工程焊接工程师师
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作为一名农业科技工作者作为一名农业科技工作者，，在农业科技在农业科技
理论上不断创新理论上不断创新，，将创新性技术送到田间地将创新性技术送到田间地
头头，，带领农民致富带领农民致富，，保护生态环境保护生态环境，，是我的职是我的职
责和使命责和使命。。植物和动物一样植物和动物一样，，都需要食物都需要食物。。植植
物的食物主要是来自土壤的矿质养分物的食物主要是来自土壤的矿质养分，，9090%%
以上依靠根系吸收以上依靠根系吸收。。19991999 年年，，我从美国宾州我从美国宾州
州立大学学成回国后州立大学学成回国后，，与严小龙教授一起与严小龙教授一起，，
创建了国内第一个根系生物学研究中心创建了国内第一个根系生物学研究中心。。

为了获取第一手数据为了获取第一手数据，，我常常带着学生我常常带着学生
在田间忙碌在田间忙碌，，有时候拿起锄头就给农民示有时候拿起锄头就给农民示
范范，，我也因此被农民称为我也因此被农民称为““挥着锄头的女科挥着锄头的女科
学家学家””。。2020 多年来多年来，，通过无数次采样通过无数次采样、、实验实验、、分分
析析，，我们在作物养分高效根系遗传改良方面我们在作物养分高效根系遗传改良方面
取得了一系列创新性进展取得了一系列创新性进展，，构建了国际上首构建了国际上首
个基于田间实验数据的大豆磷效率遗传图个基于田间实验数据的大豆磷效率遗传图
谱谱，，完善了大豆氮磷协同高效的分子网络并完善了大豆氮磷协同高效的分子网络并
应用于养分高效分子育种应用于养分高效分子育种。。我也获得了中国我也获得了中国
青年女科学家奖等荣誉青年女科学家奖等荣誉。。

““把论文写在大地上把论文写在大地上、、把成果留在农民把成果留在农民
家家””是我毕生的追求是我毕生的追求。。为了让科研成果接上为了让科研成果接上

““地气地气””，，20162016 年年，，我加入了科技特派员行列我加入了科技特派员行列。。
我们团队走遍了我省茶叶主产区我们团队走遍了我省茶叶主产区，，收集和检收集和检
测了上万份茶叶样品和茶园土壤样品测了上万份茶叶样品和茶园土壤样品。。结合结合
实地考察实地考察，，我们创建了一套茶树绿色栽培技我们创建了一套茶树绿色栽培技
术术，，夏天在茶行中种植养分高效夏天在茶行中种植养分高效、、高效固氮高效固氮
的大豆的大豆，，为茶树提供氮营养为茶树提供氮营养。。冬天在茶行中冬天在茶行中
种油菜种油菜，，利用油菜的根系活化土壤中的磷和利用油菜的根系活化土壤中的磷和
钾钾。。同时我们还根据茶树的生物学特性同时我们还根据茶树的生物学特性，，配配

制了一套茶树专用生物有机肥取代化肥制了一套茶树专用生物有机肥取代化肥。。这这
项技术项技术，，不仅不施化肥不仅不施化肥，，而且还能降低病虫而且还能降低病虫
危害危害，，减少农药的施用减少农药的施用，，深受茶农欢迎深受茶农欢迎。。

20212021 年年 33 月月，，习近平总书记到武夷山燕习近平总书记到武夷山燕
子窠生态茶园考察子窠生态茶园考察，，了解到这项技术不仅能了解到这项技术不仅能
够提高茶叶品质够提高茶叶品质，，还能帮助茶农增收还能帮助茶农增收，，保护保护
生态环境生态环境，，十分高兴十分高兴。。总书记叮嘱我们要总书记叮嘱我们要““把把
论文写在田野大地上论文写在田野大地上””，，助力乡村振兴助力乡村振兴。。

现在现在，，生态茶已成为生态茶已成为““闽茶闽茶””的标志的标志，，茶茶
农们纷纷告诉我农们纷纷告诉我，，通过科技助力通过科技助力，，水更清水更清、、山山
更绿更绿，，茶叶品质提高了茶叶品质提高了，，又喝到了小时候的又喝到了小时候的
味道味道。。如今如今，，我们已建立了逾万亩生态茶园我们已建立了逾万亩生态茶园
示范基地示范基地，，辐射面积超过辐射面积超过 1010 万亩万亩，，组织培训组织培训
了了 10001000 多人次的基层农技人员和多人次的基层农技人员和 20002000 多人多人
次的茶农次的茶农，，培养了一批培养了一批““土专家土专家”“”“田秀才田秀才””。。

福建是国家生态文明先行示范区福建是国家生态文明先行示范区，，绿是绿是
我们的特色我们的特色，，农业绿色发展也是我省乡村振农业绿色发展也是我省乡村振
兴的新引擎兴的新引擎。。作为新福建人作为新福建人，，满眼都是绿水满眼都是绿水
青山青山，，每天呼吸优质的空气每天呼吸优质的空气，，我觉得十分幸我觉得十分幸
福福。。但是但是，，怎么将绿水青山转化为金山银山怎么将绿水青山转化为金山银山，，
实现点实现点““绿绿””成成““金金””？？需要我们将更多的农业需要我们将更多的农业
科技输送到田间地头科技输送到田间地头，，做给农民看做给农民看、、领着农领着农
民干民干、、带着农民赚带着农民赚，，这是我曾经的向往这是我曾经的向往、、当下当下
的目标的目标、、毕生的追求毕生的追求。。

新时代新征程新时代新征程，，我将牢记习近平总书记我将牢记习近平总书记
的殷殷嘱托的殷殷嘱托，，不负胸前奖章不负胸前奖章，，扎根八闽这片扎根八闽这片
沃土沃土，，把论文写在田野大地上把论文写在田野大地上，，让农业科技让农业科技
在泥土里生根在泥土里生根，，让劳模精神在田野里绽放让劳模精神在田野里绽放。。

廖廖 红红
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劳动光荣劳动光荣，，创造伟大创造伟大！！在充满光荣和梦想的在充满光荣和梦想的
新征程上新征程上，，榜样的力量无所不在榜样的力量无所不在。。44月月2525日上午日上午，，
20232023年福建省庆祝年福建省庆祝““五一五一””国际劳动节暨表彰劳国际劳动节暨表彰劳
动模范和先进工作者大会在福建会堂召开动模范和先进工作者大会在福建会堂召开。。353353
名福建省劳动模范名福建省劳动模范、、143143名省先进工作者迎来他名省先进工作者迎来他
们的高光时们的高光时刻刻。。

““我将扎我将扎根八闽这片沃土根八闽这片沃土，，把论文写在田野把论文写在田野
大地上大地上”“”“立足智能制造的科技前沿立足智能制造的科技前沿，，为为‘‘中国智中国智
造造’’加速度贡献自己的力量加速度贡献自己的力量”“”“普通的我普通的我，，还要努还要努
力力、、努力努力、、再努力再努力！！平凡的我们平凡的我们，，真的也可以了不真的也可以了不
起起””……三位代表身披红色绶带……三位代表身披红色绶带，，在掌声中走上在掌声中走上
讲台讲台，，代表今年受表彰的代表今年受表彰的496496名省劳动模范和先名省劳动模范和先
进工作者进工作者，，娓娓讲述他们劳动的故事娓娓讲述他们劳动的故事、、奋斗的故奋斗的故
事事、、奉献的故事奉献的故事。。他们他们，，无论从事的是关乎日常烟无论从事的是关乎日常烟
火火，，还是奔赴星辰大海还是奔赴星辰大海，，都始终保持昂扬向上都始终保持昂扬向上、、拼拼
搏奋斗的姿态搏奋斗的姿态，，在这个伟大时代留下了属于自己在这个伟大时代留下了属于自己
的的光荣奋斗足迹光荣奋斗足迹。。

精神的精神的力量是无穷的力量是无穷的。。在他们身上在他们身上，，既能看既能看
到到““爱岗敬业爱岗敬业、、争创一流争创一流、、艰苦奋斗艰苦奋斗、、勇于创新勇于创新、、淡淡
泊名利泊名利、、甘于奉献甘于奉献””的劳模精神的劳模精神，，也能看到也能看到““崇尚崇尚
劳动劳动、、热爱劳动热爱劳动、、辛勤劳动辛勤劳动、、诚实劳动诚实劳动””的劳动精的劳动精
神神，，还有还有““执着专注执着专注、、精益求精精益求精、、一丝不苟一丝不苟、、追求卓追求卓
越越””的工匠精神的工匠精神。。他们不仅将其内化为创新创造他们不仅将其内化为创新创造
创业的动力创业的动力，，而且以榜样的形式而且以榜样的形式，，外化为引领示外化为引领示
范广大职工接续奋斗奋力谱写中国式现代化福范广大职工接续奋斗奋力谱写中国式现代化福
建篇章的建篇章的磅礴伟力磅礴伟力。。

党的二党的二十大擘画了宏伟蓝图十大擘画了宏伟蓝图，，开启了以中国开启了以中国
式现代化推进中华民族伟大复兴的新征程式现代化推进中华民族伟大复兴的新征程。。广大广大
职工群众要以劳动模范和先进工作者为榜样职工群众要以劳动模范和先进工作者为榜样，，扛扛
起新时代赋予的新使命起新时代赋予的新使命，，始终保持昂扬向上的精始终保持昂扬向上的精
神状态神状态，，以拼的姿态以拼的姿态、、抢的劲头争优抢的劲头争优、、争先争先、、争效争效，，
以涓滴之功汇聚磅礴力量以涓滴之功汇聚磅礴力量，，在全省经济社会高质在全省经济社会高质
量发展中发挥主力军作用量发展中发挥主力军作用，，为奋力谱写中国式现为奋力谱写中国式现
代化福建篇章再立新功代化福建篇章再立新功、、再续辉煌再续辉煌！！


