
本报讯（记者 黄琼芬 通讯员 吴有森 涂传定） 24 日，
2023 年世界瓷都·德化环云龙湖山地赛在德化县国家 4A 级
旅游景区云龙谷开赛。

此次比赛设有 42km 精英组、21km 大众组、5km 体验组，
吸引了近 2000 名来自全国各地的跑者、跑圈达人以及跑团参
与角逐。组委会对赛道进行了精心设计，赛道途经景区、乡村、
山林、文化公园、水库等，沿线景色怡人。

近年来，德化县以建设体育强县、深化“体育+旅游+陶瓷”
融合发展为目标，已成功举办了福建省大学生轮滑锦标赛、全
国少年轮滑（自由式）锦标赛和“海峡杯”轮滑邀请赛等赛事。

德化环云龙湖山地赛开赛
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朴一警务室：
群众家门口的“诊所式”警务室
南安市水头镇朴一村常住人口 4656 人，外来人口

1000 余人。水头镇派出所下辖朴一警务室有专职社区民警
1 名、专职社区辅警 2 名、巡逻队员 6 名。近年来，朴一警务
室践行“市县主战、派出所主防”理念，融入乡村振兴大局，
用好“专职巡逻队、村居义警队、社区网格队、企业保安队、
妇女微家调解队”五支社区团队力量，推动“融警务 汇治
理”在村居落实，打造群众家门口的“诊所式”警务室，实现
违法犯罪警情数下降 11%、刑事案件数下降 71%、电信网络
诈骗案件发案数下降 57%、盗窃案件发案数下降 75%、矛盾
纠纷数下降 15%，信访案件零发生、交通亡人事故、群体性
事件零发生“五下降、三不发生”目标。 （戴娇娥）□专题

灵秀派出所筑牢反走私宣传防线
今年来，石狮市公安局灵秀派出所深入开展反走私

“五进”主题宣传活动，构筑群防群治的反走私立体防线。

一是开展重点行业宣传。立足辖区寄递物流企业众多的

特点，围绕反走私基本常识和法律法规对企业负责人进

行专题宣讲，进一步提高重点行业工作人员对走私违法

犯罪危害性的认识。二是强化主要商圈宣传。围绕打击海

南离岛免税“套代购”走私等宣传主题，为辖区服装城、青

创城等商户业主普及反走私知识，引导守法有序经营。三

是深入社区村居宣传。联合“百灵鸟”义警队在街边巷尾

以群众喜闻乐见的方式向群众宣传反走私相关法律知

识。活动开展以来，共举办反走私宣传活动 3 场，入户宣

传走访 530户，发放宣传材料 1000余份。 □专题

福建信息职业技术学院物联网与
人工智能学院创设了“会学、善做、能
创”三阶六维“智慧工匠”能力进阶模
型，这一模型基于循序渐进的培养规
律，明确了物联网专业群人才培养的
赋能进路，提供了全新的物联网人才
培养的目标取向和实现进路。

在人才培养过程中，学校采用产
教融合实岗引导、典型任务实作育能、
行业应用实用能创的方法，与行业龙
头企业共同开发教学资源，创构与学

生 逻 辑 进 阶 能 力 多 元 适 配 的“1（平
台）+X（模块）+Y（应用）”三层课程体
系，实现课程体系与能力进阶培养的
精准匹配。

同时，学校围绕智慧工匠进阶能
力培养，打造“多工单岗课对接、多赛
衔接课赛融通、多师同堂协同培育”的
课程改革创新模式。推行能力进阶工
单制教法改革，创设多级竞赛体系，赋
能进阶教学，实施“同专业多师、跨专
业多师、校企多师”三层次多师同堂教

学，协同培养学生产业适应、跨界融
合、创新创业的综合能力。

近 年 来 ，专 业 群 毕 业 生 就 业 率
95%以上，用人单位满意度达 98.39%。
2015 年至今，共获得全国职业院校技
能大赛奖项 66 项，其中一等奖 23 项；
创新创业能力大幅提升，多次获得“挑
战杯”全国创新创效创业大赛一、二等
奖，“互联网+”大学生创新创业大赛国
赛铜奖以及省赛金奖、银奖。

（张晓敏 周素青） □专题

福建信息职业技术学院物联网与人工智能学院

物联网专业群智慧工匠培养创新与实践

花花 絮絮

本报讯（记者 徐文锦/文 通讯员 邱炜/图） 25 日，由福
建省盲人协会主办的“祖国在我心中”庆国庆文艺演出在省委
党校举行，为党校全体学员、教职员工和省直机关志愿者带来
了一场特殊的文艺盛宴。

中国残联兼职副主席王永澄代表八闽残疾人群体表达了
将牢记殷殷嘱托，自强拼搏、勇敢追梦的信念与决心。三届残
奥会跳高冠军侯斌擎火炬入场后，我省残疾人群体代表先后
带来歌曲联唱《在灿烂的阳光下》、诗朗诵《红船，从南湖起
航》、乐器演奏《今天是你的生日》《映山红》、京剧《红梅赞》《绣
红旗》等文艺表演，生动展现了残疾人身残志坚的自强精神和
敢拼会赢的福建精神，以及残健融合携手、共创幸福生活的美
好心声。

大家表示，将深入开展学习贯彻习近平新时代中国特色
社会主义思想主题教育，贯彻落实“对残疾人格外关心、格外
关注”的重要要求，用心用情推动“春天的事业”，凝聚社会扶
残助残更广泛共识和更强大合力。

“祖国在我心中”
庆国庆文艺演出举行

本报讯（记者 何金 通讯员 陈鑫炜 黄瑜鹏 文/图） 24
日，由国家体育总局水上运动管理中心和南安市人民政府联
合主办的 2023 全国桨板 U 系列赛（南安站）暨南安桨板公开
赛，在南安市罗东镇源昌文化中心（湖心岛）成功举行。来自全
国各地的 300 多名桨板爱好者齐聚南安，挥桨破浪，奋楫争
先，上演了一场精彩的水上运动盛宴。

据介绍，本次比赛主要分为公开组、青少年组（U18、U15、
U12），开设 3000米长距离技巧赛、200米竞速赛以及团体龙板
赛等竞赛项目。为推动群众体育发展，贯彻全民健康理念，此次
赛事还设立了大众组龙板赛，提高大众水上运动的参与度。

本次全国桨板 U 系列赛，是南安首次举办这一赛事。南
安市副市长邱雪亮介绍，此次全国桨板 U 系列赛暨南安桨板
公开赛，是南安市发展文体旅休闲经济，打造体感舒适“26°C
之城”的积极探索。

全国桨板U系列赛（南安站）举行

本报讯（记者 张哲昊） 24 日，2023 第八届“海洋杯”中
国·平潭国际自行车嘉年华暨福建省自行车联赛（平潭站）举
办，吸引来自国内外共 1600多名车手参与角逐。

据介绍，本届赛事单圈里程约 18 公里，设置了男子公路
精英组、挑战组、青年组、中年组，男子山地青年组、中年组，以
及女子公路组等组别。本次活动还是福建省自行车联赛的第
五站赛事，目前各组积分靠前的车队均派出主力车手出战。

比赛前一日还举办了环岛骑游活动，路线全程约 77 公
里，让骑手们一边自在骑行，一边欣赏当地“原生态+现代化”
的海岛风光。

自 2014 年首届比赛举办以来，“海洋杯”中国·平潭国际
自行车嘉年华不断挖掘当地人文生态资源，打造专业化的赛
事体验，并获得了“中国体育旅游精品赛事”“最佳户外休闲与
体验赛事”“最具影响力赛事品牌”等“金字招牌”，已成为国内
标杆性自行车赛事之一。

平潭国际自行车嘉年华举办

26 日，在萧山瓜沥文化体育中心，1993 年出生
的福建选手陈惠颖将在女子南拳南刀全能决赛中，
迎来个人的第一次亚运会之旅。作为一名 30岁的老
将，陈惠颖曾在 2017 年俄罗斯喀山举行的世界锦标
赛中夺得女子南拳的金牌。

在宁波象山亚帆中心，黄先婷和福建选手陈静乐参加
的女子风筝板、女子水翼帆板两个项目逐渐进入尾声。26
日将进行决赛之前的最后一轮比赛，目前这两名选手均在
各自的项目中排名榜首。

在富阳银湖体育中心进行的射击比赛中，2004 年出生
的福建选手江伊婷将在女子双向飞碟资格赛中登场。19 岁
的她在今年的世界杯埃及开罗站夺得金牌、意大利洛纳托
站收获铜牌，保持着良好的竞技状态。

张婧、福建选手董文鑫参加的女子水球将在黄龙体育
中心游跳馆进入第二天的比赛。在首日击败乌兹别克斯坦
队之后，中国女水将在第二轮迎战新加坡队。

首个世界纪录
25 日，杭州亚运会射击比赛第二个比赛日在富

阳银湖体育中心举行。在男子 10米气步枪个人决赛
中，江苏“00 后”运动员、东京奥运会银牌获得者盛李豪以
253.3分的总成绩夺得金牌，并打破世界纪录、亚洲纪录、赛
会纪录。这是本届亚运会中国选手创造的第一个世界纪录。

首个赛艇“全满贯”
25 日，在富阳水上运动中心进行的杭州亚运会赛艇女

子四人双桨比赛中，中国组合吕扬和队友陈云霞、张灵、崔
晓桐以 6 分 42 秒 84 率先冲过终点，创造了新的历史。在奥
运会、世锦赛、世界杯总决赛、亚运会以及全运会上集齐了
所有冠军的她们，成为中国赛艇的首个“全满贯”组合。

闽将赛历闽将赛历

尽管站在 25日杭州亚运会女子花剑个
人决赛赛台上的日本选手上野优佳身高只
有 1 米 60，但是对于 2002 年出生的黄芊芊
来说，这却是一座“高山”。

在亚洲剑坛，上野优佳这座“高山”被
贴满了标签——东京奥运会个人第六、世
锦赛最好成绩第五、世界排名第九……其
中最重要的一点是，在此前双方的交手中，
上野优佳保持着全胜的战绩。更重要的是，
在决赛前九个小时的小组赛上，黄芊芊还
以 3∶5 输给对手。不过，这也是黄芊芊在女
子花剑个人比赛中唯一一场失利。

一切在这个夜晚发生了改变。来自福
建晋江的黄芊芊翻过了这座“高山”，拿到
了个人第一块大赛金牌，站上了风景更加
广阔的山顶。

在站上亚运会赛场之前，黄芊芊并没有
想到自己能走到最后，“就想着去拼别人，反
正也是第一次，能打到哪里就打到哪里”。

在她的身前还有同样来自福建的陈情
缘。在中国击剑新老交替的关口，1997 年出
生的陈情缘是女子花剑当仁不让的“门面”。
在今年的亚锦赛上，陈情缘刚刚拿到个人赛

的金牌，是亚运会夺冠呼声最高的选手之
一。但小组出线之后，陈情缘在淘汰赛中以
11∶15不敌韩国选手洪晓珍，止步十六强。

在以往的各类国际重要比赛中，陈情缘
都是带着更加年轻的中国女花剑客前行的那
一个。这一次，21岁的黄芊芊只能独自闯关了。

在轻松淘汰了泰国选手差亚达·斯米提
素恭闯入八强之后，等待黄芊芊的是目前亚
洲排名第一的另一名日本选手东晟良，这个
风头正劲的对手同样是一座“高山”。

这场淘汰赛，双方纠缠到了最后的“决
一剑”。在今年 7月份的世锦赛上，黄芊芊就
是通过“决一剑”击败了德国选手莱昂尼，
闯入 16 强，并最终拿到了本届世锦赛中国
选手排名最高的第 15名。

面对东晟良，黄芊芊同样一击命中，将
对手淘汰出局，闯入四强。“应该是我的心
态比她好吧。”在复盘这场比赛时，黄芊芊
认为心态起到了至关重要的作用。

不过，在四强对手、韩国选手洪世娜看
来，让黄芊芊变得不可战胜的是她的信念。
在小组赛中，黄芊芊就以 5∶1 击败过洪世
娜，而这场半决赛洪世娜并没有扳回一城。

面对决赛的对手上野优佳，黄芊芊说：
“就想着一剑一剑地去拼对手。”凭借之前
取胜的经验，上野优佳在决赛中屡屡把黄
芊芊逼到剑道的角落，不过这都在黄芊芊
和教练雷声的计划之中。“之前的比赛，我
都是在后退中丢的分，这一次她一定会压
上来的。”黄芊芊说，自己就是盯着上野优
佳，不让她轻易打进来。

黄芊芊的战术很快就收到了效果，急
躁冒进的上野优佳掉进了早就安排好的

“陷阱”。比赛的均势在 3∶2 之后就被拉开，
黄芊芊连得 6 分，胜利的天平已经开始倾
斜。最终双方的比分定格在 15∶8，黄芊芊打
破了魔咒。“拿下这块金牌之后，我自己的
信心也会更多一点吧。”黄芊芊说。

对于黄芊芊来说，这应该是一个完美的
夜晚，但是，她依然看到了自己的不完美。她
认为自己依然有很多地方需要去改进，“尤
其是在近距离方面需要不断去提高”。

一天打了九场比赛的黄芊芊说，现在
最想做的事情就是休息，接下来就是准备
团体比赛。在雅加达亚运会的赛场上，陈情
缘作为中国女子花剑队的一员参加团体赛

的较量。那一年，中国队以一剑之差惜败日
本队，获得一枚银牌。

“我们的目标就是金牌。”至于明年的
巴黎奥运会，黄芊芊说，“努力吧！”

决赛前的杭州电子科技大学体育馆，赛
场上播放着歌曲《夜空中最亮的星》。在跨过
了东晟良、洪世娜、上野优佳，站上亚洲顶峰
之后，黄芊芊无疑就是这个夜晚亚洲女子花
剑剑坛上最亮的那颗星。

而在未来，等待黄芊芊的是更高的山峰。
题图：黄芊芊庆祝胜利。
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“这只是我的开始。”对于 2000 年出生
的福州长乐小伙子高浩楠来说，他的新开
始来自杭州亚运会，而他的未来则是“代表
中国参加更多的国际比赛”。

25 日，在杭州亚运会武术男子太极拳
太极剑全能比赛中，首次参加国际大赛的
高浩楠以 19.666分的总成绩夺得金牌。

与在赛后面对媒体时的腼腆甚至有点
紧张相反，高浩楠在赛场上的表现可谓是
气定神闲，无论是太极拳还是太极剑，他的
表现堪称行云流水。太极拳比赛的 9.830
分、太极剑比赛的 9.836 分均是当天两个项
目的最高分。

高浩楠表示，所有的成功都要通过平常
的积累，“要从打基础开始，一步一步脚踏实
地地走，才能在场上有更多的自信心”。

1990 年北京亚运会上，武术项目首次
亮相亚运赛场，并一直延续至今。作为这项
运动的发源地，中国毫不意外地在亚运会
上成为“武林霸主”。从 1990 年北京亚运会
到 2018 年雅加达亚运会，中国队共摘得 63
枚金牌（共 89 枚金牌）、77 枚奖牌。在本届
亚运会上，包括福建选手童心、高浩楠在
内，中国队已经收获 3枚金牌。

尽管如此，武术仍需要被更多的人看
见。在年轻的高浩楠看来，这也是他站在
亚运会舞台上的重要意义。他说：“中国武
术不仅仅是标准化的比赛项目，更是中国
传 统 文 化 的 载 体 。希 望 自 己 在 场 上 的 表
现，能够让更多的人关注武术、喜爱武术、
学习武术。”

题图：高浩楠在比赛中。

高浩楠：这只是我的开始

本专栏文字均由 本报记者 肖榕 采写
本专栏图片除署名外均由 本报记者 林熙 摄

25 日，在竞
技体操女子团体
决赛中，中国队以
161.896分的总成
绩夺得冠军。图为
闽 将 虞 琳 敏（左
一）和队友们在颁
奖仪式上。
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