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齐心守鲎
提起泉州晋江金井镇塘东村，许

多人首先想到的是亚洲唯一的触角沙
滩 。实 际 上 ，这 里 还 有 另 外 一 个“ 宝
藏”——中国鲎幼鲎栖息地。

每年农历七月初七，是中国传统
的“七夕”情人节。这是一个象征爱情
的节日，但对于海峡两岸湿地保护、生
物保护的专家而言，这一天也是“海峡
两岸鲎保育日”。中国鲎——已在地球
上生活、繁育了 4.8 亿年的“海洋活化
石”，如今处于濒临灭绝境地。

生于斯长于斯的蔡竞翔说，小时
候家门口的沙滩上常常能看到鲎，交
配季节更是雌雄成对、形影不离。“海
峡两岸鲎保育日”当天，蔡竞翔跑前跑
后，用相机记录幼鲎增殖放流的场景。
人头攒动的活动现场，让这位关注中
国鲎十年之久的村民开心不已。

“ 小 鲎 进 入 泥 沙 滩 大 概 10 分 钟
后，就会钻进泥沙里。”增殖放流现场，
集美大学水产学院教授翁朝红一边指
导大家科学放流，一边开展中国鲎幼
鲎栖息地的相关科普。每位参与增殖
放流活动的人，都拿着一个装有幼鲎
的杯子，轻轻将幼鲎倒在沙滩上，看着
小鲎扑闪着身体，慢慢地、轻盈地潜入
泥沙滩。

“大概是在 2013 年，我开始寻找
塘东村独特的文创符号。这时我才惊
觉，好像很少在海边看到鲎了。”热衷
于文创开发的蔡竞翔说，从那个时候
起，他开始关注鲎。“这 10 年来，我拍
了很多鲎的照片。如今越来越多人加
入守‘鲎’行动，我期待有一天能够拍
到沙滩上满是成年鲎的场景，就像我
小时候常见的那样。”

起初，蔡竞翔还以为在家乡的海
滩上鲎变少只是个例。待他深入了解
后，才知道中国鲎的生存状况已经不
容乐观。

2019 年 3 月，在中国广西举行的
一次会议上，世界自然保护联盟物种
存续委员会正式将中国鲎的等级更新
为“濒危”，并将每年 6 月 20 日定为“国
际鲎保育日”；2021年 2月 5日，在国家
林业和草原局、农业农村部颁布的《国
家重点保护野生动物名录》中，鲎科的
中国鲎和圆尾鲎被列为国家二级保护
动物。而在更早前的 2010 年，海峡两
岸专家学者就已将中国传统的“七夕”
情人节定为“海峡两岸鲎保育日”。

为何选择将“七夕”这天作为“海峡
两岸鲎保育日”？福建省海洋生态文明
促进会会长方垂弘告诉记者，每年 4月
下旬到 8月底，是我省沿海中国鲎的产
卵期，尤其“七夕”时节是中国鲎上岸繁
衍后代的高峰期，“在配对繁殖季节，发
育成熟的中国鲎总是成双结对出现，体
型肥大的雌鲎驮着瘦小的雄鲎，随着大
潮时海浪的涌动，来到海滩高潮区产
卵，即使在被捕获时也是雌雄相依，不
离不弃，因此有‘海洋鸳鸯’之称”。

金井镇塘东村触角沙滩是中国鲎
福建最好的育幼栖息地之一，这里也
是我省首个鲎保护社区。“小鲎最喜欢
泥滩地，塘东村因为有沙子也有淤泥，
既适合小鲎藏身，也能提供它所需的
营养物质。并且，触角沙滩边泥滩地的
海沙粗细适中，是鲎的最佳产卵区。”
方垂弘告诉记者，据 2022 年亚太区鲎
观测调查结果显示，触角沙滩边这块
泥滩地的单位样方幼鲎最大密度和平
均密度均位列亚太地区第三，是亚太

地区宝贵的中
国鲎幼鲎栖息
地。

除了增殖
放 流 活 动 外 ，

主办方还在塘东村公园广场开展鲎保
护社区揭牌、鲎知识科普、鲎社区文化
猜谜、套圈等活动，举行闽台专家学者
保护中国鲎线上交流，让与会人员及
现场村民加深对鲎的保护意识。

“鲎对生长环境的要求比较苛刻，
包括海滩的泥沙比例、温度。作为福建
首个鲎保护社区，我们除了将保护鲎
写进村规民约外，还加大人力物力投
入，保护好触角沙滩这块鲎苗的栖息
地；加强宣传，不仅面向本村村民，还
有游客，让大家一起来保护环境。齐心

‘守鲎’，才能‘鲎会’有期！”塘东村党
总支书记蔡松群说。

用生命献血
“鲎又名‘夫妻鱼’，但它其实并不

是鱼，它是隶属肢口纲剑尾目的海生
节肢动物；又称‘马蹄蟹’，但其实与蟹
也没有关系，倒是与蝎、蜘蛛有亲缘，
与早已灭绝的三叶虫是近亲。”福建省
淡水水产研究所工程师、省级科技特
派员陈志告诉记者，鲎鼎盛时有 100
多个品种，但是现在世界上的鲎只剩
下 4 种，即分布在北美洲东岸至墨西
哥湾的美洲鲎和亚洲地区的中国鲎、
南方鲎和圆尾鲎。

幼年十三载，鲎大十八变。抽血三
分钟，一生命苦短。“鲎的身上流淌着
一种十分珍奇的淡蓝色血液。鲎血浆
中有非常原始而且很特别的变形细
胞，在其形态改变过程中会释放出凝
固蛋白原包围入侵细胞，并使附近的
其他细胞产生黏连作用，进而使血液
凝集成为胶状物来减低细菌的入侵威
胁。科学家早在 1968 年就利用鲎血液
的这种特殊反应，研制出一种特殊的
医用检验试剂——‘鲎试剂’。截至目
前，现代医学界还没有比它更优的替
代 品 。”据 陈 志 介 绍 ，上 世 纪 80 年 代
起，随着鲎的“蓝血”价值被医药产业
发掘利用，中国境内的鲎身价便迅速
攀升。由于中国鲎体格较其余三种鲎
大，血量更多，取血更容易，是生产制
造鲎试剂的最佳物种。由此中国鲎的
命运急转直下。

如今，几乎所有制药公司生产的
疫苗，都需要鲎的血。“输液或注射到
人体的药品，如果含有‘内毒素’，就会
造成人体发热，严重的会休克甚至死
亡。”华侨大学化工学院环境科学与工
程系主任、泉州市湿地学会会长李裕
红博士说，如果将药液样品滴入鲎试
剂，只需几分钟，便可根据鲎血的形态
变化，判断药液是否含菌。

为什么鲎血能解毒？“鲎的血液呈
蓝色，是因为含有血蓝蛋白。血蓝蛋白是
一种内含铜元素的蛋白质，平时溶解在
血淋巴中，遇到氧气时，可以与氧结合。
铜被氧化后变蓝，因此血淋巴在离开鳃
之后，也就整体变蓝了。”李裕红解释说。

鲎的血液里含有 50 多种活性物
质，具有抗细菌、抗真菌、抗病毒、抑制
肿瘤细胞生长和诱导癌细胞分化的生
物活性物质。鲎血遇细菌即凝固的特
性，可迅速、高效检测出细菌，科学家
据此研制出“鲎试剂”。鲎试剂是《中国
药典》中，需采用内毒素检测的 300 多
种注射药品的检测试剂。

如今，大部分注射剂与疫苗出厂
前，必须进行内毒素检测。我国每年生
产的鲎试剂达 1000 多万支（0.1 毫升/
支），供全国 2000 多家制药厂使用，为
人们的生命健康提供保障。这 1000 多
万支鲎试剂，必须用几十万对鲎进行

抽血制备。正因为如此，鲎成为药品生
产中不可或缺的安全“质检员”。

因此，对于现代医学来说，鲎是意
义重大的一类生物。“我们每个人从新
生儿开始就要打好几种疫苗，所以我
们大家都是鲎的受益者。”李裕红说。

除了大规模的取血，导致中国鲎种
群数量“断崖式”下滑外，中国鲎因为人
类的口腹之欲，面临第二次大围剿。

“在我印象中，长相怪异、籽多壳
厚的鲎原先并不是特别受人喜欢的食
材，吃鲎之风在这里也并不盛行。”今
年 79 岁的福州长乐区梅花镇居民陈
大爷说，小时候一整只鲎只能卖一两
块钱，还不够渔民将鲎捕捞并运输至
市场的本钱。“倒是后来随着鲎数量日
渐稀少，食客因猎奇心理而吃鲎的风
气渐长，还把鲎的食补功效随意夸大，
刺激鲎在餐厅中的价格飙升。”

“为了口腹之欲，把‘海中大熊猫’
摆上餐桌，这不仅背离我们的时代精
神，还是明显的违法行为。”为此，福建
省海洋生态文明促进会曾邀请海峡两
岸各界人士联名向餐饮业经营者、消
费者发起建立“拒售拒食中国鲎”餐饮
联盟，拒绝捕捞、贩卖、食用中国鲎。

“我们联合相关职能部门、社会团
体，组织海洋生物专家编制了‘福建省
餐饮业环保海鲜名录’参考手册，免费
分发给餐饮业作为参考材料，便于明
确拒绝濒危珍稀海洋生物的买卖。”方
垂弘说。

保护“鲎代”
“从随处可见到被列为国家二级

保护动物，中国鲎在短短三四十年间
的遭遇，除了过度捕捞用于鲎试剂生
产或食用外，更主要的是它们失去赖
以繁衍生存的家园，有些鲎育幼场被
种植红树林或被填沙，或周边工程建
设而改变水动力使潮间带淤积。”翁朝
红表示，幼鲎的孵化和成长都在潮间
带，且成长过程极为缓慢，从卵细胞受
精至性成熟，需要 13~15 年时间。漫长
的生长时间，使得中国鲎资源的恢复
十分困难。

“由于大规模生产开发、港航设施
建设和人类沿海文旅活动影响，中国鲎
传统繁育的潮间带大多已被破坏、占用，
它们失去了必需的产卵场和幼体孵育
场，‘鲎生’艰难。曾经的天堂，成为他们
可望而不可即的海市蜃楼。”李裕红说。

鲎试剂没有成熟的替代品出来
前，严格规范鲎的采血方式和用量，不
失为一种有效的保护措施。李裕红等
专家建议，目前生产鲎试剂的企业并
不多，应在现有基础上进一步强化国
家统一管理，规范试剂产业对鲎资源
的利用，尽最大可能减少采血过程中
鲎的损伤与死亡，并科学放归。“取鲎
血的针头直径不能大于 0.7 毫米、取血
量不能超过鲎总血量五分之一，保持
抗凝剂与采血量体积比为 1∶1.4，并且
采血后要进行科学养护并在距捕捞地
至少 100 公里外的地方放生，以防同
一只鲎短时间内再次被捕捞采血。”

根据目前鲎资源衰竭的状况，翁
朝红等专家认为必须制定禁捕期。中
国鲎的生长周期长，种质资源恢复慢，
禁捕期应该时间长些，比如可考虑 10~
15年时间。当种质资源得到恢复，进入
稳定期时，采用颁发捕捞许可证的方
式，规定捕获时间（避开产卵期）、捕获
量、捕获地点、捕获规格及渔具使用规
格，从而有效保护中国鲎资源。

一方面要对鲎资源止损，另一方
面也要通过科学的人工干预手段有效
扩充鲎种质资源。陈志说，其所在研究
所过去几年每年都会联合相关部门在
沿海适宜海域增殖放流中国鲎幼苗，

并持续开展人工环境下繁育中国鲎的
技术研究，推动鲎养殖市场化，“近 10
年，渔业部门累计人工繁育中国鲎数
量接近 200万只，全部用于增殖放流”。

在福建省洋泽海洋生物科技有限
公司中国鲎人工繁育试验项目基地
里，记者看到，养殖池中的雄鲎与雌鲎
成双成对，每一只成年鲎都贴上了二
维码，作为它的“身份证”。孵化区里，
布满细密的白色小卵，已经孵化出来
的中国鲎幼体缓缓蠕动。

“中国鲎人工繁育需要根据鲎的
产卵环境、温度、食物构成模拟建立生
产基地，以帮助鲎在稳定的环境中成
长、产卵、孵化幼鲎。”陈志介绍说，省
淡水水产研究所 2020 年在罗源鉴江
镇开展这一项目，对中国鲎进行人工
繁育。经过两年多研究和实验，项目已
初步实现中国鲎在人工环境中自然产
卵和高质量孵化。

“中国鲎现存数量少，对生存环境

要求高，这些特点决定了人工繁育中
国鲎的艰难。我们尽量模拟自然状态，
让中国鲎自主捕食。”为了加快中国鲎
种质资源修复，陈志和他的团队不断
加大研究投入，对中国鲎的性腺进行
强化，采用智能设备调整模拟潮汐与
水温变化，实现精准控制，让中国鲎自
然受精、产卵，孵化率可达到 60%。

“鲎孵化后，每蜕壳一次为 1龄。龄
数越高，在野外的存活率也就越高。”
陈志告诉记者，往年，在实验室将鲎养
育到 4龄需要两三年。“现在，我们通过
营养强化和技术优化，3个月的时间鲎
就能达到 3 龄、4 龄，这是个可喜的突
破。当前还做不到把鲎培育至成年再
放流，但这是我们努力的方向。也许明
年我们增殖放流的就是 5 龄、6 龄的鲎
了，这是鲎种群修复的重要途径。”

“保护‘鲎代’，碧海‘守鲎’，需要
我们凝聚社会各界更多力量齐心协力
守护，才能‘鲎会’有期！”翁朝红说。

中国鲎是地球上最古老的生物物种之一中国鲎是地球上最古老的生物物种之一。。人类利人类利
用鲎血制备的鲎试剂是全球检测内毒素最敏感的方用鲎血制备的鲎试剂是全球检测内毒素最敏感的方
法法，，目前尚无更优替代品目前尚无更优替代品。。因此因此，，保护中国鲎对国家公保护中国鲎对国家公
共卫生具有重大意义共卫生具有重大意义，，具备国家战略资源属性具备国家战略资源属性。。

由于大规模的取血由于大规模的取血，，中国鲎种群数量呈中国鲎种群数量呈““断崖式断崖式””
下滑下滑。。加之人类的口腹之欲加之人类的口腹之欲，，及鲎产卵场及鲎产卵场、、育幼栖息地育幼栖息地
被破坏被破坏，，““鲎生鲎生””艰难艰难，，濒临灭绝濒临灭绝，，中国鲎栖息地保护与中国鲎栖息地保护与
种群种群、、数量提升恢复迫在眉睫数量提升恢复迫在眉睫。。

学思想学思想 强党性强党性 重实践重实践 建新功建新功
——党报记者八闽调研行党报记者八闽调研行
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本版图片由刘其燚、方垂弘、郭斌提供

① 从活体鲎中采集鲎血
制备鲎试剂。目前医学界尚无
有效的鲎试剂替代品。

③ 科研人员和福建省海
洋生态文明促进会相关人员，
一起在福建省洋泽海洋生物
科技有限公司中国鲎人工繁
育试验项目基地察看中国鲎
繁育情况。

② 模拟自然环境人工繁
育的中国鲎

陈志和他的团队不断创新中国鲎人工繁育技术，已初步实现中国鲎在人工环境中自然产卵和高质量孵化。
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我 国 的 中 国 鲎 资 源我 国 的 中 国 鲎 资 源
曾 经 占 世 界 上 中 国 鲎 总曾 经 占 世 界 上 中 国 鲎 总
资源量的资源量的 9595%%以上以上，，但在但在
最近的三四十年间最近的三四十年间，，中国中国
鲎数量呈指数下滑鲎数量呈指数下滑，，如今如今
已 经 到 了 濒 临 枯 竭 的 程已 经 到 了 濒 临 枯 竭 的 程
度度 ，，保 护 中 国 鲎 迫 在 眉保 护 中 国 鲎 迫 在 眉
睫睫。。翁朝红的调查数据显翁朝红的调查数据显
示示，，20212021 年福建沿岸有年福建沿岸有 1616
处潮滩生活着幼鲎处潮滩生活着幼鲎，，20222022
年只剩下年只剩下 1313 处海滩还有处海滩还有
幼鲎幼鲎，，而而 20232023 年进一步减年进一步减
少少，，只有只有 1010处了处了。。

除了严格规范采血、
拒售拒食，其实也可以借
鉴保护白海豚、文昌鱼的
经验，在平潭、晋江、厦门、
东山等中国鲎主栖息地划
定设立中国鲎保护区，或
以其他形式如设立“中国
鲎繁殖和育幼科研基地”

“中国鲎繁育区”加以保
护，并给予科学管理，设
立 10 年资源恢复期，在这
期间禁止开发 、旅游 、讨
海等人为破坏，为中国鲎
提 供 繁 衍 和 生 活 的 安 全
场所，为恢复中国鲎种质
资 源 提 供 必 要 条 件 。同
时，相关职能部门和社会
力 量 加 速 幼 鲎 人 工 繁 育
技术研发，加大增殖放流
力度，增加和恢复野外中
国鲎幼体种群。

针 对 中 国 鲎 的 生 物
特性，翁朝红建议在增殖
放 流 中 要 特 别 注 意 两 个
问题：一是鲎苗需放流于
适宜的生存环境或育幼
栖息地；二是需要科学指
导，将适宜大小的鲎苗、在适合的季节和潮
汐时刻、用恰当的方式放流，避免粗放、错
误的放流行为。另外，还要对增殖放流效果
进行科学评估，进行长期观测和研究，跟踪
资源恢复情况。

保护中国鲎，需要社会各界拿出实际行
动。既然是国家二级保护动物，未经许可的
捕捞、买卖、贩运、宰杀、食用中国鲎，都是违
法行为。有关监管部门也应当加大宣传、检
查、处罚力度，让中国鲎的保护法规和措施
真正落到实处。
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