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让更多人帮助更多人

你听说过福建省音协合唱联盟吗？知道它在
做些什么吗？

对此，合唱联盟副秘书长徐珍颖谈起了难忘
的往事。2022 年“中国音乐小金钟少儿合唱展演”
中，福建多个参演合唱团取得了良好成绩，福州
小茉莉合唱团、厦门市思明区青少年宫小胖合唱
团、福州第十六中学毓英合唱团、福州第十一中
学竹音合唱团等均捧得大奖而归。“福建有这么
多优秀的合唱团，让人自豪，但是没有获得优秀
组织奖，又令人遗憾。大家各自为营，没有一个共
同的家。”

如此感慨非徐珍颖一人独有。厦门爱歌室内
合唱团艺术总监高劼说：“合唱团靠一己之力孤
军奋战，散兵游勇式的帮扶必须成为‘过去时’
了。只有让更多人帮助更多人，才能适应社会发
展的形势。”

2018 年，高劼带队参加济南市国际合唱节，
当地退休老师张强带着高劼，到其义务支教了 10
年的大山里，为济南市长清区孝里镇东障小学校
之韵合唱团 47 名学生、马岭小学峰之韵合唱团
35名学生，公益培训了一天。

这些孩子的父母都不在身边，有的跟着爷爷
奶奶长大，有的是孤儿，还有的是智障儿童。他们
所在的小学连水电费都交不起，教学资源贫乏，
但支教老师多年的坚持，带给山里孩子们持续的
快乐和欢喜，成为他们弥足珍贵的心灵甘泉，涵
养着他们的淳朴与善良。

高劼发现，偏远地方的孩子，歌声十分纯净，
他被他们的眼神和歌声深深地感动了。音准、节
奏、音色、技巧、表情……在此后的日子里，音乐
硕士出身的高劼，通过远程通信的方式，倾尽全
力，全方位帮助他们提高技术。后来，马岭小学合
唱团参加济南市国际合唱节获金奖，东障小学合
唱团获中国合唱节银奖。

由此，高劼以济南市长清区孝里镇为第一
站，开启了公益校园教学的人生旅程。其中，自
2022 年 9 月以来，各个学期每逢周五，他乘坐动
车从厦门赶到闽清，公益辅导闽清教师合唱团。

“深入基层，我们会发现，需要帮扶的人，愿
意帮扶的人，比我们想象的要多得多。”高劼感
叹。从这以后，高劼经常呼吁圈内好友、专家，一
起来帮扶农村或者是偏远地区的合唱团，得到了
热烈回应。

省音协合唱联盟副主席兼秘书长、福建幼儿
师范高等专科学校原艺术系主任康宇丹，从事合
唱指挥教学工作 30余年，长期活跃在合唱排演一
线。他深有感触地说，当下，随着民间合唱文化的
繁荣，群众对合唱水平的要求越来越高，自发自
觉的粗放式发展已经无法满足这一需求，“组建
合唱联盟，可以帮助合唱团提高表演技巧，提升
审美水平，搭建交流平台，对接表演机会”。

福建合唱界的专业合唱团队对合唱联盟也
充满期待。比如，门虫合唱团，一家市场化运作的
专业合唱团队，成立于 2018 年，约有 30 名成员，
全部是有音乐教育背景的专业或准专业人才。

“通过优质平台获得优秀原创合唱作品、参与影
响力大的赛事、参加提高专业水平的培训，对我
们提升团队知名度，进而获取商业演出机会是至
关重要的。”该团艺术总监欧君阳说，对门虫而
言，只有得到足够的商业演出机会，才能够获得
团队经费，持续吸引高层次人才加入，助力团队
可持续发展，“福建省音协合唱联盟，就是可以帮
助我们实现良性循环的好平台”。

同一个梦想，同一个追求。2023 年 3 月 5 日，

福建省音乐家协会合唱联盟在福州成立。联盟成
立后，各类合唱团队纷至沓来，加入联盟。截至目
前，合唱联盟共有 58 个团体和 1380 名个人会员
参加。这其中，既有福州第十一中学竹音合唱团
等学校合唱团，又有在国内外获得大奖的厦门爱
歌室内合唱团、福建门虫合唱团等高水准社会合
唱团，还有厦门市宁德商会鹭岛闽东合唱团、福
鼎硖门畲族乡金凤凰童声合唱团等基层合唱团。

想唱就唱，唱得响亮

2023年 11月，第四届华人音乐创作笔会在福
州举办。笔会上，来自世界各地的华人作曲家，以
音乐会同台展示、研讨会同桌交流的方式，开展互
动，既为合唱团队提升表演水平创造了机会，又为
音乐作品找到了演绎者。

作为福建省音协合唱联盟推荐献演的单位，
福建门虫合唱团凭借其精彩演绎的章绍同组曲
作品《中国古诗三章》在笔会上大放异彩。

“演绎组曲的三个章节与演绎三首单曲大不
相同。”欧君阳介绍说，组曲需要唱出差异化，要
通过强度、快慢、连跳等技术处理，演绎出曲与曲
之间的对比度。譬如，演绎《中国故事三章》，第一
首《蒹葭》要唱得朦胧一点，带有些许惆怅，表达
出白露为霜、思念伊人的感觉；第二首《桃夭》要
唱出明亮欢快的感觉，表现春天桃花盛开、娶妻
回家的场景；第三首《上邪》则加入了换气、叹气
和转音等方式对曲目进行创新演绎，表现出对爱
情的忠贞不渝。“这次排演，让我们对合唱有了更
深的理解，也让我们的表演有了新的突破。”

令门虫合唱团倍感自豪的是，他们演绎的
《中国古诗三章》不仅获得了原创作者、福建著名
作曲家章绍同的鼓励和认可，还获得了市场的肯
定，得到了不少商演机会。

在这次笔会上，福建省歌舞剧院合唱团、福
州吾乐室内合唱团、福州教师合唱团、福州市台
江第二实验小学小叶子合唱团等合唱联盟的会
员单位也同样受益匪浅，他们向香港作曲家联会
主席梅广钊、中国-东盟音乐家联盟副主席温德
清、台湾著名作曲家潘皇龙等国内外名家面对面
交流学习。

“我们不仅帮助打造高水平明星团队，也不
遗余力地培养基层合唱队伍。”省音协合唱联盟
主席张锦华表示。

2023 年 2 月，福鼎市硖门畲乡金凤凰童声合
唱团成立，是我省首个村级畲族童声合唱团，也
是全国少有的乡村畲族童声合唱团。

合唱团成立时，50名团员全部是小学二年级
到六年级的学生，一半是福鼎市实验小学柏洋村
校区的孩子，一半是乡里中心小学的孩子。福建
省音协合唱联盟给予了合唱团无私的指导和训
练。

“他们对合唱了解的少、接触的少，一点基础

都没有。”省音协合唱联盟副主席、合唱团艺术总
监李丹说，“我们从零开始教，非常辛苦，进度很
慢。”

合唱团排演是全程使用五线谱的，这对于零
基础的孩子们是一个很大的挑战。“起初，合唱团
一周排练一次，孩子们常常是上一周教的东西，
这一周就全忘了。第二周重新教，第三周一问，他
们一脸无辜地看着你，又忘了。”李丹回忆道。

“一定要帮助孩子们克服这个困难！”她带领
来自福鼎一中、福鼎实验小学、福鼎职业中专、福
鼎教育局的多名音乐老师，不断攻坚克难。

经过不懈努力，去年 7月，福鼎市硖门畲乡金
凤凰童声合唱团在中国合唱大会暨 2023 年全国
青少年合唱展演中，凭借《畲乡童趣之呐噜啊啰》
及《畲乡童趣之垂柳花开》两首量身定制的原创

歌曲，以小组最高分荣获少数民族团队组一级团
队（一等奖）。无伴奏、原生态畲族舞蹈和服饰、最
多 8 个声部……原汁原味的畲族风情、举足轻重
的专家加持、精益求精的帮扶指导，福鼎市硖门
畲乡金凤凰童声合唱团令一众评委大为惊叹，赢
得了如潮赞誉。

仅半年多的训练，就能将 8 个声部的作品演
绎出彩，这背后的努力可想而知。每天近 5个小时
的排练时间里，5 名老师在队伍里的不同方位不
断游走，挨个听音准，不厌其烦地纠正。“这个孩
子走调，纠正好了，另外一个孩子又走调。”李丹
说，现在想起来，都会后怕。

老师和合唱团的孩子们天天泡在一起，结下
了深厚的感情。有的孩子看到老师会冲上去拥
抱，有的孩子经过办公室会特意拐进去给老师行
个队礼，有的孩子会把妈妈放到书包里的牛奶留
给老师……

“幸福劈头盖脸地向我砸来。”李丹说，音乐
的美好从来都是双向的。

音乐滋养人们心灵

福州第十一中学副校长徐珍颖，是该校竹音
合唱团的创始人，常任指挥兼艺术指导。她常常
碰到家长抛来的问题：“升学压力这么大，为什么
不去刷题，为什么要合唱？”对此，她笑而不答，因
为事实胜于雄辩。

魏忠杰曾是竹音合唱团的成员，如今是上海
音乐学院音乐剧专业大二学生。“高一时，我是一
个不够自信的学生，或者说我没有自信的资本。
但竹音合唱团让我脱胎换骨，成为现在的我。”他
回忆说。

时光回溯到 2019 年。那时，魏忠杰在福州第
十一中学读高一，因学习成绩不突出，他一直对
未来没有信心，总是郁郁寡欢、闷闷不乐。但幸运
的是，他加入了竹音合唱团，没有一直消沉下去。

对从小接受艺术教育的魏忠杰来说，合唱技
术不难，难的是团队合作。在 40人的男声团里，大
家都有自己的发声特点，有时高音声部音量过
大，有时低音声部音准失偏，且队员性格各异，需
要不断磨合。这种团队配合的经历，魏忠杰觉得
十分珍贵。

在合唱团里，魏忠杰参与了大量艺术实践，
校内外演出、省市专题片拍摄、大型活动助阵，这
些经历都让他深切感受到了艺术的魅力。“在拍
摄合唱视频《赛龙舟》时，小伙伴们都觉得这是一
件轻而易举的活儿，可没想到，导演在表情、动
作、音准、配合等方面要求严谨，大家足足拍了两
三天。”魏忠杰回忆说，艺术之内的臻于至善，是
由艺术之外的人格操守所成就的，竹音合唱团给
他上的不仅是一堂合唱课，更是一堂人生大课。

渐渐地，魏忠杰在合唱中找到了自信，也找
到了人生的方向。在母亲和徐珍颖的鼓励下，他
走上了专业艺术道路，考上了上海音乐学院。不
仅仅是魏忠杰，参加竹音合唱团的孩子还有不少
考上了中央音乐学院、上海音乐学院、集美大学
音乐系等高等音乐学府。

对于徐珍颖而言，组织竹音合唱团让她内心
深处的心愿正在渐渐变成现实。多年前，她就暗
下决心，要和电影《放牛班的春天》里的音乐老
师一样，通过合唱教学，让更多的孩子在音乐和
爱中找到生活的价值。

而这些年，合唱团里孩子们的变化，让徐珍
颖更加确定自己的努力方向没有错，自己的坚持
是有意义的。“加入合唱团后，一度被抑郁情绪困
扰的孩子，眼里有光了；亲子关系紧张的孩子，主
动和父母交流了；内向的孩子，时时处处放声歌
唱了……”她希望，那些被合唱团温暖过的青春，
是他们一生爱的源泉，在遇到困难、坎坷、挫折的
时候，这些浇注在人格里的养料，支撑着他们向
上、向善。
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党报记者八闽调研行党报记者八闽调研行

近日，“音韵畲乡齐共富
闽台融合一家亲”——2024 年
闽台（福鼎）少数民族合唱展
演活动在福鼎市硖门畲族乡
柏洋村举行。其间，硖门畲族
乡柏洋村全国乡村童声合唱
研学基地、全国合唱创作基地
揭牌。这是依托中国音协合唱
联盟、福建省音协、福建省音
协合唱联盟成立的首个村级
合唱基地。

福建省音乐家协会合唱
联盟成立一年来，凝聚社会各
界力量，通过辅导技术、搭建
平台、对接机会、助推政策等
方式，对我省诸多合唱组织进
行专业帮扶，推动校园合唱和
群众合唱事业发展，充分发扬
合唱的团结功能，有力促进了
校园、社会美育进步。详情请
看记者的采访报道。

核心提示

合唱作为音乐艺术的一个门类，既
是一种娱乐方式，具有大众化及情感表
达的特点，又是一种教育手段，助力智
慧、情感与精神的成长与丰满。

近一年来，我省合唱团体在省音协
合唱联盟的辅导下，发展势头良好。但
是，不同类型的合唱团体仍面临着各不
相同的发展瓶颈，需要社会各界给予支
持和帮助。对于社会合唱团而言，特别是
高水平的社会合唱团，经费的多少直接
关系其未来发展，唯有创造、对接更多商

业演出机会，才能从源头促进其成长。对
于校园合唱团而言，要进一步加强专项
资金的扶持力度，争取更多的专业指导，
不断提高校园合唱团的水准。

要从源头为发展合唱文化创造更多
条件。比如，鼓励作曲家多创作福建特色
的合唱歌曲。闽都文化、侯官文化、闽南
文化、客家文化……这些具有乡情乡貌
的特色文化素材，是合唱团能够出圈并
获得更多资源链接的基础，这方面，作曲
家们可以大展身手。同时，应提供更多交

流机会，让合唱回归到文化交流、情感交
流的层面，助力推动合唱文化走得深、走
得远、走得久。

社会各界，尤其是学校领导、老师、
家长也要认识到合唱文化的意义、价值
和作用，让更多热爱合唱的孩子有实现
梦想的机会，能够从合唱中得到生命温
暖和人格滋养。

相信，随着问题的不断破解，群众
和 校 园 合 唱 团 的 明 天 会 更 好 ，歌 声 更
嘹亮。

让歌声更加嘹亮
□本报记者 陈尹荔
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福州第十一中学竹音合唱团的成员在省音协合唱联盟举办的培训活动中排练。 福建省音协合唱联盟派专家到福清市开展合唱培训。

在第四届华人音乐笔会现场在第四届华人音乐笔会现场，，福建省福建省
音协合唱联盟副主席兼秘书长康宇丹在指音协合唱联盟副主席兼秘书长康宇丹在指
挥合唱联盟会员合唱团演唱挥合唱联盟会员合唱团演唱。。

福建省音协合唱联盟合唱培训工作部福建省音协合唱联盟合唱培训工作部
主任高劼在指导基层合唱团排练主任高劼在指导基层合唱团排练。。


