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本报讯（记者 张静雯） 2024 年 6 月是首个全民健康素养
宣传月，主题是“提素养促健康”。6月 29日，由福建日报社、福建
省疾病预防控制中心主办，福建卫生报社、福建日报·新福建客
户端联合承办的“健康中国 我们行动”2024 年福建省全民健康
素养宣传月暨第四届海峡健康节在榕启动。

活动中，来自 15 家医院的 58 名医生联合义诊，为群众提供
健康咨询；省计生协会、省疾控中心、省血液中心等单位进行科
普宣传，让居民在“家门口”享受优质医疗服务。活动现场设置了
8 个趣味打卡点，让群众在欢乐中体验餐桌智慧和中医非遗文
化。福建卫生报团队搭建的“线上问药”公益药事服务平台于当
天正式上线，市民可从平台免费获得由专业药师提供的用药咨
询、用药科普等，还有新药试用资讯、服药助手、家庭药箱管理、
公益健康活动等药事服务信息。当天，首批入驻平台的 32 位药
学健康大使代表登台亮相。

福建省全民健康素养宣传月
暨第四届海峡健康节启动
福建卫生报开通“线上问药”平台

本报讯（记者 何祖谋） 近日，省应急管理厅、省委网信办、
省通信管理局、省公安厅、省住建厅、省市场监管局、国家矿山安
全监察局福建局、省法院、省检察院 9 部门联合印发《福建省安
全生产资格证书涉假专项治理工作方案》，决定从 6月 19日起至
12 月底，在全省范围内组织开展安全生产资格证书涉假专项治
理行动。

行动将全链条查处打击安全生产资格证书制假、售假、买
假、用假、虚假营销等违法犯罪行为。包含：捣毁一批制售假证窝
点，惩治一批假冒政府网站平台的团伙，查处一批持假人员和用
假企业，淘汰一批培训考试弄虚作假的机构，曝光一批典型违法
违规案例。

9部门开展安全生产资格证书涉假专项治理行动

我省全链条打假开展至年底

本报讯（包礼萍） 6 月 27 日至 29 日，由光泽县举办的两省
四县（市）交通强国专题研讨班在光泽县委党校开班，来自江西
省贵溪市、铅山县、资溪县和光泽本县的 50 余名交通运输领域
干部参加培训。

此次培训采取“集中授课+现场教学+交流研讨”的方式进
行，结合 4 县市交通发展情况，设置公路智慧化与低碳化、环武
夷山国家公园保护发展带交旅融合等课程，邀请福州大学、福建
省交通规划设计院的专家授课。

据了解，近年来，光泽县与相邻的江西县市在交通领域开展
了许多合作，建设了闽赣司机之家，实行光泽至资溪等 4 条高速
路线点对点通行免费政策等。去年以来，光泽县提出与江西省资
溪县、黎川县、贵溪市、铅山县共同打造“联学联建聚合力 相融
互促共发展”战略合作交流平台。“通过 5县市签订框架协议，我
们建立起干部互训、教师互访、线路互联、班次共办、课题共研、
教材共编等‘三互三共’联盟机制，进一步推动闽赣边际毗邻县
市间的干部教育、业务交流、协同合作等。”光泽县委组织部常务
副部长何海燕介绍道。

闽赣四县（市）
交通强国专题研讨班举行

本报讯（记者 许可欣 通讯员 李海玥 游立成） 1 日，国
道 205线南平曲港大桥改建工程完工，实现通车。

曲港大桥位于延平区来舟镇境内，为南平市主跨最大的
公路桥梁。该改建工程总投资 8292 万元，按二级公路标准设
计建设，改造路线全长 1.023 公里。工程主体部分为一座特大
桥，桥长 434.5 米，主跨径 158 米，桥宽 12 米，双向两车道，并
配套人行通道。改造后为沥青路面，能提升驾乘体验；更宽的
桥面和更坚固的桥梁则使得交通运输的安全性与便捷性大
幅提高。

“曲港大桥是延平区境内普通公路跨越富屯溪两岸的咽喉
要道。”南平市公路应急保障中心工程师魏李河告诉记者，曲港
大桥是国道 316线和 205线的重要交通枢纽，承担着顺昌、沙县、
延平 3个方向的通行任务，连接南平、三明和福州。“以前我们的
货运车辆都要绕行顺昌和沙县的高速公路，现在曲港大桥改建
通车了，可以大大降低运输成本。”南平金牛水泥有限公司办公
室主任吴远翔表示。

南平曲港大桥改建通车
为南平市主跨最大的公路桥梁

本报讯（记者 陈汉儿 通讯员 韩天宝 欧劲君） 近日，
莆田海警局查获一起特大非法捕捞案，查扣船舶 1 艘、抓获嫌
疑人 9 名，现场查获非法渔获物 6.4 万余公斤。经与有关部门
确认，该案件为今年伏季休渔期间我省查获的最大一起非法
捕捞案。

数日前，莆田海警局执法人员在秀屿区乌丘屿附近海域巡
逻时发现，不远处的一艘大型渔船突然紧急掉转方向行驶，行迹
可疑。海警执法艇立即喊话要求登临检查，但该渔船拒不停船，
加速逃窜。经过近一个小时的追击，海警执法艇成功控制该船。
经查，该船藏匿有大型围网，舱内载有大量冰鲜渔获，其中不乏
金枪鱼等名贵鱼类，涉嫌非法捕捞。执法员随即依法将涉案船舶
扣押回港并立案侦查。目前，该船船长已被刑事拘留，案件正在
进一步侦办中。

莆田查获一起特大非法捕捞案

本报讯（记者 张颖 王敏霞） 近日，泉州市海上搜救志愿
服务协会正式成立。

据悉，协会由泉州兴通港口服务发展有限公司、泉州新
港拖轮有限公司、泉州市安捷海岸救援服务中心、泉州市港
兴海上义务救援中心、崇武海泳协会、张坂镇海上救助协会
等单位联合发起，有单位会员和个人会员共 52 个。协会的成
立，将进一步完善泉州市海上搜救应急体系，逐步形成“政府
主导、部门协同、社会力量参与”的海上搜救新格局，促进广
泛吸收和发展社会各界救援力量加入，规范海上志愿者队伍
标准化建设，为促进泉州市海洋经济的快速发展提供可靠的
应急保障。

泉州成立海上搜救志愿服务协会
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日前，在全国社会工作者职业资格考试
（以下简称“社工考试”）龙岩考点，有一位特
殊的考生。他的考题不是印刷在试卷上，而
是显示在电脑屏幕上；他的阅题方式不是

“看”，而是“听”。在专门为他量身打造的考
室里，黄榕平完成了此次考试，成为我省首
位参加社工考试的盲人。

被冠以“首位”头衔，黄榕平略感羞涩，
他更愿意把自己比作自愿参加实验的“小白
鼠”，先替盲人朋友们试试水，同时向外界展
示全新的视障人士形象。

不设限，学习不停歇

黄榕平是一位读过大学的盲人，他不认
为盲人应该早早步入社会谋生。“我不为自
己设限，或许将来我再去读个研究生呢！”在
他身上，有一股强烈的不服输劲头。

2003 年，在普通学校艰难完成小学和
初中课程后，黄榕平进入龙岩市特殊教育学
校（以下简称“龙岩特校”）学习盲文，并在
2004 年考入青岛盲校，学习高中文化课。彼
时，青岛盲校是全国唯一一所设有普通高中
部的盲校，在全国只招收 32 名高中新生，黄
榕平成为龙岩特校当年唯一进入青岛盲校
的学生。2007 年，黄榕平考入长春大学学习
针灸推拿学。身为盲人，黄榕平只能依靠双
手摸索，在日复一日的练习中掌握技巧，但
他从不妄自菲薄。“虽然我看不见，但我的触
觉敏感度与专注度都更高，不比普通人学得
差。”

2013 年大学毕业后，黄榕平辗转福州、
广州、厦门等地求职，既在医院工作过，也在
推拿馆当过学徒。他认为，这段经历给了自
己充分的时间去学习提升。2016 年，黄榕平
回到龙岩开了一家推拿馆。他学习的步伐仍
未停歇，只要有学习培训与竞赛交流的机
会，必定积极争取。

既有专业学习背景，又有大量实践经
验，黄榕平获得了许多职业技能竞赛奖项以
及福建省技术能手称号，推拿馆内摆放的数
张荣誉证书是他能力的证明。谈到荣誉，黄
榕平说：“其实更要感谢龙岩市残联为我提
供了很多学习机会。”

据了解，近年来，龙岩市开展各类残疾
人职业技能培训和竞赛，引导残疾人技术进
步，激发就业创业潜力，创造更广阔的发展

空间。今年 3 月，在龙岩市残联的推荐下，黄
榕平参加了全国盲人医疗按摩骨干师资培
训班。今年 5 月，黄榕平的保健推拿技能大
师工作室入选龙岩市第八批市级技能大师
工作室。“评上了市级工作室，我有义务培养
更多保健按摩方面的人才。”黄榕平表示，深
感责任重大。

服务他人，治愈自己

“残 障 人 士 容 易 为 自 己 建 起 一 座‘ 牢
笼’，既困住向外探索的身体，也封闭与他
人情感交流的内心。”黄榕平认为，只有主
动拥抱社会，才能获得来自外界的正向反
馈；在志愿活动中，以技能服务社会，成就
感和自我认同感能够进一步增强。

进入龙岩特校后，黄榕平开始了解有关
盲人的各项政策，这才发现，“原来盲人并非
孤立无援”。从那时起，服务盲人群体的念头
在他心中萌发。

黄榕平总是不吝于为盲人提供帮助。不

久前，长汀二中的学生赖永明因病丧失视
力，却仍怀上进之心。龙岩市残联得知后，为
他多方寻找盲文老师。黄榕平二话不说接过
了这个活，收集提供盲文材料，教授盲文的
书写摸读……人们夸赞他尽职尽责，他却
说：“我哪有做什么，是孩子自己好学。”

黄榕平是龙岩市盲人协会副会长，号
召力强且积极性高，残联和盲人都愿意找
他—— 为 残 联 举 办 的 各 式 活 动 担 任 主 持
人；为盲人解答政策疑问。

黄榕平说，服务他人的同时，也是在治
愈自己。他曾怨叹命运不公，但随着生活阅
历的丰富逐渐释怀，深感自己所吃过的苦微
不足道。“有很多比我经历更坎坷的残障人
士，依旧热爱生活。和他们相比，我的不幸不
值一提，我有什么理由不积极面对人生？”

黄榕平还是龙岩市盲人按摩志愿服务
队的成员。他说：“我们经常得到来自社会各
界的帮助，也应当将这份爱传递给更多人。”
该服务队从 2017 年成立至今，已开展近百
场进学校、进企业、进社区“盲按送上门”志

愿服务活动。

勇敢表达，展现价值

今年 4 月，黄榕平了解到社工考试开设
有二级低视力（或严重于二级）人士考试渠
道。当时距离考试已不足两个月，备考过程
必定紧张仓促，但他仍毫不犹豫地报了名。

“我 所 求 的 不 仅 仅 是 一 张 社 工 证 ，而
是想为盲人群体争得融入社会的机会。如
果没有人去参加考试，未来这项政策可能
会慢慢消失，盲人就少了一个融入社会的
渠道。我参加考试，也是在告诉社会，我们
需要这类政策。”黄榕平说，要抓住政策利
好，向社会展现盲人同样有为社会服务的
能力。

作为我省首位参加社工考试的盲人考
生，黄榕平自觉当起了“小白鼠”，既帮助政
策落实落细，也为后来者提供经验。他积极
与省、市考试中心联系，告知需求，让省、市
考试中心在筹备考试时有的放矢。最终，黄
榕平顺利完成了考试。

由于备考时间短，且能获得的盲文学习
资料有限，考试完成后，黄榕平并不确定自
己能否顺利拿证，但他对自己能够胜任社会
服务的信心不减。

长期从事按摩工作培养了黄榕平疏导
情绪的能力。他极具亲和力，擅长让顾客在
身心放松的情况下，敞开心扉，倾诉烦恼。此
时，黄榕平抚慰顾客情绪，帮忙出谋划策。

黄榕平不仅对自己有信心，还认为盲人
从事社会服务有特殊优势。

困难群体是社会工作的主要服务对象，
而盲人本就属于这一群体，更能理解服务对
象的需求，双方的身份认同和情感连接更
强。另外，社会服务过程中难免接触负面事
件、情绪，而盲人通常在接纳自身缺陷的过
程中，锻炼出了一颗强大的心脏。

黄榕平表示，即使没有通过考试，自己
也不会放弃继续学习。通过备考，他掌握了
不少社会工作的方法，帮助他人时便有了
更多理论依据。他希望鼓励更多盲人参加
社工考试。“我所做的不过是一个盲人应该
做的，希望残疾人可以积极与外界沟通，在
帮助他人的过程中认同自我，展现价值，同
时 勇 敢 表 达 诉 求 ，让 社 会 看 到 我 们 的 价
值。”他说。

一位视障人士的社会服务梦——

“让社会看到我们的价值”
□本报记者 徐士媛 通讯员 温连光

龙岩市残联经常邀请黄榕平讲课。 受访者供图

6 月 30 日上午，5 名福建医疗专家抵达西藏昌都，开展为期 4 天的“闽藏情深，杏林送
暖”义诊活动。

当天，福建省立医院骨科与运动医学中心主任徐杰、小儿骨科副主任医师康映泉、脊柱
外科副主任医师郑武、关节外科副主任医师俞国雨、脊柱外科主治医师田建平在昌都市妇
幼保健院接待了 100名患者。徐杰还代表省立医院向昌都市妇幼保健院捐赠了 30万元。

据介绍，4 年来，在河仁慈善基金、福建助困公益协会等社会公益组织的帮扶下，徐杰
及团队专家持续赴昌都开展“闽藏情深，杏林送暖”义诊活动，共接诊脊柱侧弯和大骨节患
者 2000多人次，完成手术 17例，还将 50多名患者接到福建省立医院进行治疗。

福建法治报记者 刘志雄 摄影报道

闽藏情深

杏林送暖

入夏后，蚊虫活动
更趋活跃，被叮咬后不
仅痛痒难耐，一些蚊虫
还 可 能 导 致 传 染 病 或
严重感染。福建中医药
大 学 附 属 第 二 人 民 医
院 药 学 部 主 任 中 药 师
曾茂贵提醒说，对蚊虫
滋 扰“ 防 大 于 治 ”尤 为
重要。

曾茂贵介绍说，中
药 驱 蚊 具 有 清 香 、驱
虫、避瘟、防病的功能，
我 国 民 间 自 古 以 来 就
有“ 戴 个 香 草 袋 ，不 怕
五 虫 害 ”的 说 法 。许 多
古 籍 中 记 载 的 驱 蚊 中
药 ，如 艾 草 、菖 蒲 、薄
荷 、藿 香 等 ，在 今 天 仍
然是驱蚊的有效手段。
这 些 植 物 含 有 的 挥 发
油 成 分 具 有 很 好 的 驱
蚊效果，且对人体相对
安全。

市 民 可 以 根 据 个
人体质和需求，调整中

药材配方和使用方式，以发挥最佳驱蚊
效 果 。小 儿 驱 蚊 配 方 为 艾 叶 、紫 苏 、丁
香、藿香、薄荷、陈皮各 5 克；成人驱蚊配
方为金银花、艾叶、紫苏、丁香、藿香、薄
荷、陈皮各 8 克。两方草药均芳香除秽，
艾叶温经，紫苏、丁香、陈皮理气健胃，
藿香祛暑，薄荷透疹，金银花清热解毒。
诸药合用能和中固表，清热解毒，驱除
蚊虫。

需要注意的是，中药驱蚊虽好，但
孕妇忌用，对本方中药过敏者禁用。另
外 ，中 药 香 囊 的 香 气 一 般 能 维 持 一 个
月，一旦香味没有了，驱蚊效果就消失
了，此时需要更换新的香囊。

（本报记者 张静雯 整理）
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村民和游客正在观看提线木偶戏表演村民和游客正在观看提线木偶戏表演。。 郑育红郑育红 摄摄

文旅融合绘就乡村振兴文旅融合绘就乡村振兴““新画卷新画卷””柘柘柘柘柘柘柘柘柘柘柘柘柘柘柘柘柘柘柘柘柘柘柘柘柘柘柘柘柘柘柘荣荣荣荣荣荣荣荣荣荣荣荣荣荣荣荣荣荣荣荣荣荣荣荣荣荣荣荣荣荣荣

在富溪镇非遗手工坊在富溪镇非遗手工坊，，学生正在体验学生正在体验

柘荣非遗剪纸技艺柘荣非遗剪纸技艺。。 郑育红郑育红 摄摄

在柘荣县富溪镇在柘荣县富溪镇，，一幅乡村振兴的一幅乡村振兴的““新画卷新画卷””正徐徐展开正徐徐展开。。这里拥有这里拥有 800800 年历史年历史
的归驷桥的归驷桥、、承载红色记忆的秘密交通站旧址承载红色记忆的秘密交通站旧址、、柘荣县内最早设置的中国人民银行营柘荣县内最早设置的中国人民银行营
业网点业网点，，以及曾广泛流通的富溪四大茶商小额银票等丰富的历史文化资源以及曾广泛流通的富溪四大茶商小额银票等丰富的历史文化资源；；古法榨古法榨
油技艺油技艺、、彭鼓制作技艺彭鼓制作技艺、、民间剪纸艺术在这里代代传承民间剪纸艺术在这里代代传承。。漫步在富溪古街漫步在富溪古街，，红色文红色文
化化、、非遗文化和古商贸文化氛围扑面而来非遗文化和古商贸文化氛围扑面而来。。

近年来近年来，，富溪镇围绕富溪镇围绕““文化铸魂文化铸魂、、古村新生古村新生””发展思路发展思路，，充分利用这些独特的文充分利用这些独特的文
化资源化资源，，通过文旅融合的方式通过文旅融合的方式，，探索出了一条乡村振兴的新路径探索出了一条乡村振兴的新路径。。据介绍据介绍，，20232023 年年，，
富溪镇接待游客富溪镇接待游客 1010万人次万人次。。 （（郑育红郑育红 陈婷陈婷））


