
在故乡平潭，陶瓦石厝随处可见。
站在高处眺望，但见古朴石厝与蓝天碧
海组成的画面有着童话般的意境，令人
心旷神怡，流连忘返。

“平潭岛，光长石头不长草，风沙满
地跑。”正如古老民谣所描述，平潭岛上
风大，百姓长期遭受海风肆虐与交通不
便的折磨。

风起潮涌，斗转星移。跨入新世纪，
平潭迎来开放良机，相继建成两座跨海
大桥。从此，石厝融入休闲旅游新元素，
这里变成了热门打卡地。

踏上平潭岛，时光的钟摆似乎在
此凝固了，你会发现石厝刻满了岛民
抵 御 海 风 的 智 慧 。经 过 漫 长 岁 月 洗
礼 ，他 们 开 始 谙 熟 海 风 的 脾 气 ，于 是
就 地 取 材 ，采 挖 山 野 上 丰 富 的 花 岗
岩，兼收并蓄福州、莆田、闽南等地建
筑 特 点 ，在 山 麓 南 面 或 山 坳 处 ，用 加
工 好 的 石 块 建 造 房 屋 ，冬 暖 夏 凉 。有
的屋顶呈波浪造型，再用鹅卵石压在
瓦 片 上 ，寓 意“压 住 风 浪 ”，祈 福 渔 家
人出海风平浪静。

拾步村内，石厝鳞次栉比，错落有
致。石头的墙体色调或灰白或淡黄，瓦
片或黛青或褐红，明暗相接，冷暖相间；
房屋结构或单层或多层，形状或平排房
或合院布局，浑然天成，极富美感。每一
处风景，每一处角落，都仿佛在诉说古
老的故事。

静卧山野海边的石厝，还原了自然
斑纹底色，光滑润泽，返璞归真。而木麻
黄、番石榴、苦楝树等点缀，古井、小溪
与青石块铺就的巷道交织村间，自然淳
朴，相得益彰。

石厝是海岛沧海桑田的见证，也
是百姓坚固的栖身之所。每每念及这

些勤劳智慧的石厝建造者，总是让人
肃然起敬。

早年海岛的山野上，常常出没“打
石”工匠帮，他们用磅锤、铁錾捶打花岗
岩大石块，在一阵叮叮当当悠扬的敲打
声中，一块块粗壮的石料应声劈开。那
些技艺娴熟的盖房工匠，手持泥刀、小
铁锤、水平尺等工具，忽上忽下垒石抹
泥，忙碌数天，一栋石厝便矗立在眼前。

石厝坚固耐久的气质，也融入积淀
成勤劳刚毅的平潭人的精神气韵。改革
开放后，岛上年轻人纷纷外出，走南闯
北打拼。

光阴匆匆，乡人念旧，他们不管是
事业有成还是生活平淡，皆默认石厝这
个故乡特色的标识。虽然石厝建设与修
缮已纳入当地政府严管范畴，曾经敲打
石头的叮叮当当声，渐渐寂然无闻，但
乡愁的象征元素依然延续长存。

“结庐在人境，而无车马喧”，在平
潭仿佛看到了陶渊明笔下的世外桃源。
山海相依，结庐石厝，让人感到一种心
灵的宁静，何其惬意！

结庐石厝
□周而兴
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又到了中考高考放榜季，依然是几
家欢乐几家愁！网上一篇推文《分数有
高低，人生无高下》，剑指“满屏高分”，
戳中网友神经，引得点赞无数。

中考也好，高考也罢，是人生路上
的关键几步，但也只是其中一步。越是
在这个时候，越是要回归一颗平常心。

何为平常心？简单地说，就是拿得
起放得下，与自己和解，学会接纳自己
的不完美。

古语云：“自满则败，自矜则愚。”怀
一颗平常心，当做到顺境不自满、逆境
不悲伤，这之间的拿捏，恰恰是孩子破
茧成蝶的必经之路。

以平常心看待分数。考场如战场，
胜败乃常事。保持一颗平常心，不是局
外人心态，而是人生大智慧。过不了这
道关，难免会紧张焦虑，考前休息不好，
考场发挥不好，往往事与愿违。

分数并非教育的全部，无论是否
遂愿，都是人生淬炼。孩子拿下高分，
固然令人欣喜，但人生路长，还需保持

一份清醒、一份清静，莫让“伤仲永”的
悲剧重演。同时，追随本心做最好的自
己，警惕被蹭流量的短视频裹挟，远离
虚幻的“成功秘籍”，毕竟学霸的成功
难以复制。只要孩子努力了，哪怕分数
不如意，也不必过分在意，更不能揪住
不放、抱怨不停。须知，孩子们的压力
丝毫不比家长小。比如，今年福建中考
语文、数学都偏难，很多考生考到心理
崩溃，哭着走出考场。那一刻，有孩子
在怀疑，有孩子想放弃。家长们应该做
的，不是问东问西、跟着着急，而是一
个拥抱、一声鼓励。

以 平 常 心 看 待 专 业 。选 专 业 ，是
理 想 与 现 实 的 碰 撞 ，也 是 一 场 新 的

“ 考 试 ”。如 何 踢 好 这“ 临 门 一 脚 ”？由
于信息供需不对称，加之网红博主的
建议五花八门、“天坑专业”的版本不
断 翻 新 ，考 生 和 家 长 往 往 无 所 适 从 ，
不知不觉间，“理想主义”在退潮，“实
用主义”被放大。事实上，专业冷热不
是 恒 定 的 ，适 合 自 己 的 才 是 最 好 的 。

家 长 不 能 急 功 近 利 ，也 不 能 随 波 逐
流 ，更 不 能 满 眼 都 是“ 好 钱 景 ”，还 是
要把选择权交给孩子，尊重他们的真
实意愿，多一些“一蓑烟雨任平生”的
淡定从容。

兴趣是最好的老师。孔子云：“知之
者不如好之者，好之者不如乐之者。”只
要有兴趣在，无论读什么专业，都能成
才。如果孩子没兴趣，即便是上了重点
大学，还可能退学复读，上演赢在起跑
线输在终点线的悲剧。厦门一考生的选
择就令人深思，去年他选物理方向，虽
取得了高分，但听从自己的内心，还是

“蛰伏”一年，今年选历史方向，一举夺
魁。受访时，他眼里都是光。

以平常心看待竞赛。考试过后，家
长 们 感 慨 最 多 的 ，莫 过 于“ 如 果 再 生
娃 ，一 定 走 竞 赛 ”。的 确 ，名 校 自 主 招
生 ，看 重 学 科 竞 赛 ，如 果 你 家 孩 子 确
有 天 赋 ，这 不 失 为 一 个 好 的 选 择 。可
是 ，一 味 追 逐 学 科 竞 赛 ，而 不 考 虑 孩
子 实 际 ，结 果 弄 巧 成 拙 。身 边 就 有 这

样 的 案 例 ，有 家 长“ 拔 苗 助 长 ”，把 宝
都 押 在 竞 赛 上 ，孩 子 被 压 得 喘 不 过
气，导致严重失眠，不得不含泪休学，
听闻让人心疼。

社会内卷，家长不能跟着卷，浮躁
心理、急躁心态更要不得。毋庸置疑，竞
赛有利于不拘一格选人才。但是，孩子
个性有差异，能不能走这条路，关键看
是否学有余力，关键看是否真有兴趣，
莫因争相“抢跑”乱了阵脚。

修得平常心，成就非凡事。平常心，
是历经“见山是山，见山不是山，见山只
是山”的明悟与觉醒。古往今来，举凡抱
负高远者，必能摆正自己的位置，每临
大事有静气，“泰山崩于前而色不变，麋
鹿兴于左而目不瞬”。田径赛场上的 15
岁小将陈妤颉就格外清醒：她虽已化身

“纪录收割机”，“比肩”国家队选手，但
并不认可“天才”称谓，直言“选择跑步，
纯粹是因为热爱”。她眼下的目标，就是
被心仪的高中录取。

一颗平常心，如此之美，如此难得。

怀一颗平常心
□士 心
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雨
肆虐地击打着它的翅膀
风
呼号着让它改变方向
在这雷雨交加的夜晚
看不见一点星光
前方
是一片水雾迷茫
夹杂着的
是沙石与残砖

它
一次次地展开翅膀
又一次次受伤彷徨
但远方的呼唤
却又勾起了它心中的火光
它
要在风暴中飞翔
哪怕前途漫漫
即使找不到家的方向
也要昂起头
面向南方

做鹰
便要有鹰的担当
做鹏
就要有展翅的志向
那风雨
会历练它的翅膀
让它更加健壮
能穿越风雨
跨过波浪
振翅高飞
在这风暴中翱翔

守 望

长夜漫漫
北国的灯光
照亮着守夜人的胸膛
长城的北方
是狼与熊的故乡

执戈，守望
回忆没有归期的故乡

一声声的祈盼
伴着烽火里的回望
锐利了矢的光芒
嘶鸣着马的牵绊
注定面对飞雪与长鞍
刀光剑影里的小桥流水
是他终身的倚仗

叶落，花残
他披着旌旗
回到了她的身旁
凄切的哭喊
回荡在整个村庄

在那光影里
年幼的孩子
拿起了父亲的执杖
策马
飞向了天边
飞向了他从未想去的地方

在风暴中飞翔（外一首）

□石 头

7月新人 陈致远，笔名石头、禾
成，出生于1998年，毕业于清华大学，
热爱大自然，热爱灯火里的浪漫。作品
散见于报刊。本文为新作之一。

在杂文界，宋志坚先生可谓“天下
谁 人 不 识 君 ”。他 厚 积 薄 发 ，著 述 甚
丰，仅我读过的就有《老宋杂文》（上、
下 卷）、《老 宋 杂 文 续 编》（上 、下 卷）、

《难易居札记》（上、下卷）等。最近，他
又推出一部 33.5 万字的新著《〈资治通
鉴〉阅 读 笔 记》。读 之 ，不 禁 感 慨 ——
作 者 是 以 怎 样 的 毅 力 ，以 病 痛 之 躯 ，
坚持阅读，勤于梳理，广泛查证，写下
了 这 一 篇 篇 知 人 论 史 鞭 辟 入 里 的 文
章。这是心血之作啊！念及此，每读一
行，更增感佩。

手 中 这 部《〈资 治 通 鉴〉阅 读 笔
记》，共 分 三 个 部 分 。第 一 编“ 千 古 风
流”，说的是《资治通鉴》中 27 个“善可
为法”的历史人物（其中 10 个为帝王）；
第二编“乱世奇葩”，阐述的是《资治通
鉴》中 21 个“恶可为戒”的奇葩皇帝；第
三编“如是我见”，收录的是作者有关

《资治通鉴》的 20 篇杂感随笔。读之，五
味杂陈。

这本阅读笔记，辑录的是作者以
近 三 年 时 间 读 完 294 卷 近 400 万 字 巨
著《资治通鉴》之后的智慧星芒。事实
上 ，作 者 以《资 治 通 鉴》为 线 索 ，旁 及
其 他 众 多 书 籍 与 史 料 ，彼 此 参 照 ，钩
沉稽古，发微抉隐，条分缕析，取是舍
非 ，倾 己 所 学 所 见 所 思 ，凝 成 独 到 之
得。而每有一得，辄令读者有所悟。譬
如对邹忌的“两面”予以参照素描，人
性之多维跃然纸上，令人慨叹——世
上 哪 有 什 么 黑 白 分 明 的“ 好 人 ”“ 坏
人”？脸谱化、贴标签，难免误事；而对

“毛遂自荐”的质疑，则进一步提醒我
们，那些耳熟能详的定论未必就是真

相和全部。
阅读过程中尤为令我感慨的是，

司 马 光 是 幸 运 的 。书 中 写 到 ，他 奉 旨
“ 对‘ 上 起 战 国 ，下 终 五 代 ’的 漫 长 历

史 进 行 梳 理 ，专 取‘ 以 鉴 于 往 事 ，有
资 于 治 道 ’之 事 以 成 编 年 史 书 ”。此
事 固 然 工 程 浩 大 ，殚 精 竭 虑 ，好 在 英
宗 、神 宗 真 的 想 要 有 这 么 一 部 书 ，是

他 们 要 求 司 马 光 去 编 撰 此 书 ，且 在
人 员 、场 所 、物 质 诸 方 面 给 予 大 力 支
持 ，甚 至“ 每 开 经 筵 ，常 令 进 读 ”。换
句 时 尚 的 话 ，他 们 对 于 这 本 书 ，是 真
爱 。倘 若 不 能 做 到 这 一 点 ，又 如 何 侈
谈 对 于 书 中 所 阐 释 的 治 国 之 道 能 够

“真信真用”？
而更多的后来人，进化得越来越

“ 聪 明 ”了 。他 们 或 许 也 相 信“ 以 史 为
鉴 ，可 以 知 兴 替 ”。但 他 们 更 知 道 ，许
多历史规律都有一个致命的缺点，那
就 是 前 人 栽 树 ，往 往 得 后 人 才 能 乘
凉。而人生苦短，聪明的他们，才不想
浪费力气去栽这种无法立竿见影让自
己享受到阴凉的“慢树”呢。难怪帝制
时 代 ，“ 善 可 为 法 ”者 实 如 凤 毛 麟 角 ，

“ 恶 可 为 戒 ”者 及 随 波 逐 流 的 庸 者 不
胜枚举。

世上有这么一些人，他们眼里的
智慧，和《资治通鉴》中所讲授的是不
一样的；他们眼里的是非，和我们所理
解的是不一样的。据说，袁世凯临终就
曾忏悔：“恨只恨我，读书时少，历事时
多。今万方有事，皆由我起。”这“读书
时少，历事时多”真是道尽在权力场上
顺风顺水者的秘诀——只相信现实教
给他们的丛林法则，一心只求当下显
贵，哪管书中千秋大义。就像网上那个
微信表情图：“你说的好有道理，可我
就 是 不 听 。”如 何 指 望 他 们 真 能“ 资 ”

“治”“通”“鉴”？
君莫问，谆谆“臣光言”，此后谁复

听？唯愿河清海晏、大道得行；更愿有
更 多 的 智 者 如 作 者 般 采 得 百 花 酿 成
蜜，庶几可以追步前贤，启迪后人。

“读书时少”奈若何
——读宋志坚《〈资治通鉴〉阅读笔记》随感

□林永芳
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（一）

我的故乡，左边是富春溪，右边是
龟湖。被清澈的河水托举、环绕，插着那
山那海的标签，汇集、奔忙、前行。

水 的 逻 辑 在 低 处 。所 以 ，故 乡 从
低 处 的 清 澈 水 面 娓 娓 叙 述 乡 村 振 兴
的故事。

一滴水的最初愿望是甘露。或许可
以浇灌龟裂的土地，或许留给需要跋山
涉水的远行者补给。一滴水的价值，与
阳光共舞，承载逐渐澄澈的话语权。

故乡，搬运了一叶又一叶的古往今
来，那一路水的歌声，搁浅在沿岸码头，
已被一群群白鹭拍打出柳暗花明又一
村的仙境。

千年樟树老了，但成为河岸荫凉小
径最愉悦的悠闲福道。湿地，关注着鱼

的天堂、候鸟的迁移。富春溪与龟湖，关
注着月亮的圆缺、生命的珍贵。

河滩的鹅卵石有年轮，体内刻着一
波又一波的潮汐。听涌动的潮汐或近或
远，渐入佳境，和水的叙述一唱一和。

水 的 深 处 ，怀 抱 无 数 的 暗 流 ，只
有一尾鱼的畅游，可以自由地叙述城
南 与 城 北 城 市 发 展 的 足 迹 。水 ，庇 护
着 鱼 的 自 由 。一 滴 水 的 告 白 ，需 要 鱼
来证实。

（二）

一道皇帝的圣旨：敷锡五福，以安
一县。一晃已度过 800年光阴。

长音遗落在水涧，耽于温暖的词句
在富春溪红润的舌尖回味无穷。星光踌
躇，方言在执念中执拗地发芽，而更远
的水程，抵达故乡母体的胎盘，横越丘
陵峡谷。

我的故乡，在水的茶园奔跑，与一
叶雨露产生万物的私语。那山，有乡愁
在沉默。我披一身五福临门的朝阳，沐
浴母爱的慈祥，在水的岸边阅读。

（三）

我看老了仙岫峰，仙岫峰也把我看
老了。古道仙岩岭，一脉相承于母亲的
摇篮。横贯白云山，起伏在我万水千山
的怀抱。

纵 横 白 云 山 脉 的 无 数 山 峰 ，不
论 高 低 ，只 是 天 空 倒 扣 在 大 地 的 高
脚 杯 ，顺 势 东 南 经 纬 形 成 无 尽 的 神
奇 与 奥 妙 。一 束 光 透 过 云 层 的 缝 隙 ，
翻 滚 在 丘 陵 河 谷 ，仿 佛 欢 腾 ，也 仿 佛
在奔跑。

背山面海。一排排浪花踩着阳光走
来，那么多闪耀的光斑在树与树之间奔
跑，在叶与叶之间欢聚，甚至从水的波
涛里也传递出欢欣鼓舞的篇章。

富 春 溪 畔 —— 夜 空 有 月 ，身 边
有 灯 。

只有水的证词是永恒地留下百姓
的叙述。在澎湃中沉思，在感恩中低吟，
一步一台阶的旋律，穿梭在河滩沿岸百
年香樟树自然氧吧的深呼吸中。

水的叙述
□郭幼春

轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章轻灵短章

岩·黄（中国画） 郭维奇
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